Ni1edersachsischer Leichtathletik-Verband

Besten-Liste 2009 NLV Kreis LUneburg

Klassenibersicht

Manner

Schiler: SD M8 M
Schiulerinnen: SID w9
Seniorinnen: W30 W35 w4

SC M10 M1l SB M12 M13 SA M1
IC W10 W11 SIB W12 W13 SIA M30 M35 M40 M45 M50 M55 M60 M65 M70 M75
W45 W50 W55 W60 W65 W70

©
o|ln

Manner

100 m Lauf

Bestleist. 2008: 11,95 Blecher, Volkmar 72 MTV Treubund Lineburg

Rekord - 10,7 Schiemann, Jodrg-Udo 59 MTV Amelinghausen 1978
11,9 Franck, Sebastian 88 MTV Treubund Liineburg Adendorf 02.09.
12,2 +0,4 Blecher, Volkmar 72 MTV Treubund Lineburg Winsen/Luhe 18.04.
12,7 Bothe, Jonas 86 MTV Treubund Lineburg Lineburg 30.08.
12,8 Hartwig, Martin 86 TSV Adendor¥f Lineburg 30.08.
16,5 Eggert, Wido 38 MTV Amelinghausen Lineburg 30.08.
17,5 Baumgarten, Horst 36 TSV Radbruch Lineburg 30.08.



200 m LaufF

Bestleist. 2008: 24,56 Blecher, Volkmar 72 MTV Treubund Lineburg

Rekord : 22,0 Sommer, Harald 41 MTV Treubund Luneburg 1965
25,38 +0,0 Mattfeld, Alexander 74 MTV Treubund Lineburg Ahlen(Westfalen) 13.06.
25,42 +0,0 Blecher, Volkmar 72 MTV Treubund Lineburg Ahlen(Westfalen) 13.06.
25,7 Hartwig, Martin 86 TSV Adendorf Luneburg 30.08.
27,32 +0,3 Werner, Karsten 73 MTV Treubund Lineburg Ahlen(Westfalen) 13.06.
36,8 Eggert, Wido 38 MTV Amelinghausen Lineburg 30.08.
400 m Lauf

Bestleist. 2008: 56,4 Chwatinski, Michael 87 VfL Bleckede

Rekord : 49,1 Paschek, Alexander 47 MTV Treubund Luneburg 1966
57,32 Hartwig, Martin 86 TSV Adendorf Pinneberg 08.07.
800 m Lauf

Bestleist. 2008: 2:07,4 Lauterschlag, Dennis 85 MTV Amelinghausen

Rekord - 1:51,3 Lange, Dieter 42 MTV Treubund LUneburg 1963
2:11,31 Hartwig, Martin 86 TSV Adendorf Soltau 03.06.
1500 m Lauf

Bestleist. 2008: 5:20,42 Werner, Karsten 73 MTV Treubund Lineburg

Rekord : 3:51,6 Lange, Dieter 42 MTV Treubund LUneburg 1963
4:29,3 Hartwig, Martin 86 TSV Adendorf Winsen/Luhe 12.08.
5:04,25 Mattfeld, Alexander 74 MTV Treubund Luneburg Ahlen(Westfalen) 13.06.
5:04,86 Blecher, Volkmar 72 MTV Treubund Lineburg Ahlen(Westfalen) 13.06.
5:12,8 Roehr, Dieter 58 SV Scharnebeck Winsen/Luhe 12.08.
5:28,96 Werner, Karsten 73 MTV Treubund Lineburg Ahlen(Westfalen) 13.06.
5:41,5 Kurfirst, Uwe 65 MTV Treubund Lineburg Tostedt 23.05.
6:29,9 Vogt, Wilhelm 35 TSV Adendor¥ Winsen/Luhe 12.08.



3000 m Lauf
Bestleist. 2008: 9:44,0 Lauterschlag, Dennis 85 MTV Amelinghausen

Rekord - 8:38,8 Dreckmann, Wilfried 37 MTV Treubund Lineburg
12:43,6 Saucke-Gensow, Ulrich 61 TSV Adendorf Adendorf
12:50,3 Ziehe, Siegfried 62 SV Scharnebeck Adendorf
13:35,5 Gerner, Dieter 44 TSV Adendorf Adendorf
14:12,8 Holle, Wilhelm 38 TSV Adendorf Adendorf
5000 m Lauf

Bestleist. 2008: 16:44,3 Lauterschlag, Dennis 85 MTV Amelinghausen

Rekord : 14:41,6 Dreckmann, Wilfried 37 MTV Treubund Lineburg
18:13,8 Erdtmann, Knut 62 TuS Hohnstorf/Elbe Tostedt
18:49,8 Thoms, Michael 70 TuS Hohnstorf/Elbe Tostedt
19:34,7 Roehr, Dieter 58 SV Scharnebeck Tostedt
20:17,5 Kurfirst, Uwe 65 MTV Treubund Lineburg Tostedt
23:50,2 Gerner, Dieter 44 TSV Adendorf Winsen/Luhe
24:58,9 Holle, Wilhelm 38 TSV Adendorf Winsen/Luhe

10.000 m Lauf
Bestleist. 2008: 34:30,6 Lauterschlag, Dennis 85 MTV Amelinghausen

Rekord : 30:24,8 Dreckmann, Wilfried 37 MTV Treubund Lineburg
38:32,1 Thoms, Michael 70 TuS Hohnstorf/Elbe Lichow
51:37,9 Holle, Wilhelm 38 TSV Adendorf Lichow
1 Stunde Lauf

Rekord - 16.420 Lauterschlag, Dennis 85 MTV Amelinghausen

14.769 Thoms, Michael 70 TuS Hohnstorf/Elbe Lichow
11.638 Holle, Wilhelm 38 TSV Adendorf Lichow
10 km Lauf Mannschaft

Rekord : 2:10:22 SV Scharnebeck

2:17:24 TuS Hohnstorf/Elbe Wittenburg

Thoms, M. 70 -38:07; Erdtmann, K. 62 -38:10
Kunert, P. 39 -61:07

1963

02.09.
02.09.
02.09.
02.09.

1964
23.05.
23.05.
23.05.
23.05.

26.08.
26.08.

1964

15.02.

03.10.

2007

03.10.

03.10.

1997

01.03.



10 km Lauf

Bestleist. 2008:

35:15 Lauterschlag, Dennis

85 MTV Amelinghausen

Rekord : 32:45 Makkai, Franz 64 TuS Barendorf
38:07 Thoms, Michael 70 TuS Hohnstorf/Elbe Wittenburg
38:10 Erdtmann, Knut 62 TuS Hohnstorf/Elbe Wittenburg
39:37 Tiedemann, Frank 68 MTV Amelinghausen Hamburg
40:44 Hartwig, Martin 86 TSV Adendor¥f Luchow
44:07 Kurfirst, Uwe 65 MTV Treubund Lineburg Hannover
50:57 Vorrath, Wilhelm 42 TSV Gellersen Buchholz
51:13 Gerner, Dieter 44 TSV Adendorf Hannover

Halbmarathonlauf

Bestleist. 2008: 1:13:55 Lauterschlag, Dennis 85 MTV Amelinghausen

Rekord - 1:13:55 Lauterschlag, Dennis 85 MTV Amelinghausen

1:21:23 Sal}, Hans-Hermann 70 TSV Gellersen Buchholz
1:21:27 Frahm, Holger 62 VTL Bleckede Timmendor¥
1:25:47 Erdtmann, Knut 62 SV Scharnebeck Bad Bevensen
1:28:43 Thoms, Michael 70 TuS Hohnstorf/Elbe Bad Bevensen
1:31:39 Albrecht, Andreas 67 MTV Amelinghausen Hamburg
1:33:10 Gunkel, Gerrit 79 MTV Treubund Lineburg Buxtehude
1:35:51 Meyer, Thomas 64 LG Luneburg Stadt-Land Pallma de Mallorca
1:42:40 Gerner, Dieter 44 TSV Adendorf Wustrow
1:49:00 Jacobi, Hans-Detlef 42 TSV Adendorf Wustrow
1:52:01 Holle, Wilhelm 38 TSV Adendorf Liepe

Marathonlauf

Bestleist. 2008: 3:13:09 Albrecht, Andreas 67 MTV Amelinghausen

Rekord : 2:29:35 Merlitz, Friedhelm 40 MTV Treubund Luneburg
3:12:17 Kurfiurst, Uwe 65 MTV Treubund Lineburg Dresden
3:20:00 Tiedemann, Frank 68 MTV Amelinghausen Hamburg
3:42:51 Albrecht, Andreas 67 MTV Amelinghausen Hamburg
3:46:16 Gerner, Dieter 44 TSV Adendorf Hannover
3:57:26 Jacobi, Hans-Detlef 42 TSV Adendorf Hamburg
4:02:43 Simon, Guntram 50 MTV Treubund Lineburg Hamburg
4:28:56 Bornemann, Thomas 63 TuS Hertha Betzendorf Springe
4:30:10 Steffens, Rainer 55 TuS Hertha Betzendorf Hamburg
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1998

01.03.
01.03.
06.09.
17.07.
26.04.
21.06.
03.05.

2008

21.06.
05.04.
10.05.
10.05.
28.06.
06.09.
18.10.
28.03.
28.03.
18.10.

1986

18.10.
26.04.
26.04.
03.05.
26.04.
26.04.
21.03.
26.04.



noch Marathonlauf
4:30:11 Brockhoft, Ulrich 63 TuS Hertha Betzendorf Hamburg 26.04.
4:38:32 Konik, Jens-Peter 67 TuS Hertha Betzendorf Hamburg 26.04.

Marathonlauf Mannschaft
Rekord : 7:46:28 LG Luneburg Stadt und Land 1985

11:00:17 LG Luneburg Stadt und Land Hamburg 26.04.
Tiedemann, F. 68 -3:20:00; Albrecht, A. 67 -3:42:51
Jacobi, H. 42 -3:57:26

Hochsprung

Bestleist. 2008: 1,42 Brautigam, Walter 46 MTV Amelinghausen

Rekord : 1,88 Schiemann, Jo6rg-Udo 59 MTV Amelinghausen 1977
1,37 Brautigam, Walter 46 MTV Amelinghausen Wunstorf 23.05.
1,16 Eggert, Wido 38 MTV Amelinghausen Lineburg 30.08.

Weitsprung

Bestleist. 2008: 5,55 Blecher, Volkmar 72 MTV Treubund Lineburg

Rekord : 7,18 Brunk, Kurt 33 MTV Treubund Luneburg 1955
6,14 +0,0 Mattfeld, Alexander 74 MTV Treubund Lineburg Hamburg 18.06.
5,49 -0,1 Blecher, Volkmar 72 MTV Treubund Lineburg Ahlen(Westfalen) 13.06.
5,36 Franck, Sebastian 88 MTV Treubund Lineburg Adendorf 02.09.
5,11 Bothe, Jonas 86 MTV Treubund Lineburg Lineburg 30.08.
4,96 Krebs, Rainer 59 MTV Treubund Lineburg Lineburg 30.08.
4,66 -0,8 Werner, Karsten 73 MTV Treubund Lineburg Ahlen(Westfalen) 13.06.
3,56 Eggert, Wido 38 MTV Amelinghausen Luneburg 30.08.

Kugelstoss 7.26kg

Bestleist. 2008: 11,97 Siegler, Frederic 84 MTV Treubund Lineburg

Rekord : 15,00 Schlaphof, Jirgen 38 MTV Treubund Lineburg 1961
12,27 Mattfeld, Alexander 74 MTV Treubund Lineburg Nienhagen 01.05.
8,93 Werner, Karsten 73 MTV Treubund Lineburg Suderburg 22.03.
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Diskuswurf 2 kg
Bestleist. 2008: 31,83 Fol3, Philipp
: 52,68 Witt, Jan-Henrik

Rekord

31,50
29,91
27,96
27,40
27,38
26,15
22,70

Mattfeld, Alexander 74

Blecher, Volkmar 72
Rapp, Matthieu a0
Stucke, Hans-Dieter 62
Guzy, Jonas 90
Werner, Karsten 73
Beck, Leroy 91

Speerwurf 800 ¢
Bestleist. 2008: 48,80 Fol3, Philipp
: 59,35 Brautigam, Dieter

Rekord
50,09

38,55
34,37

Funftkampf

Bestleist. 2008: 2.763

Rekord

2.848

2.785

2.466

2.071

1.894

Mattfeld, Alexander 74
Blecher, Volkmar 72
Werner, Karsten 73

Guzy, Jonas

: 3.336h Appelfelder, Bernd

Guzy, Jonas

MTV
MTV
MTV
TSV
MTV
MTV
MTV

MTV
MTV
MTV

65 MTV Treubund Lineburg
75 OLC Luneburg

Treubund
Treubund
Treubund
Adendorf
Treubund
Treubund
Treubund

Lineburg
Luneburg
Luneburg

LUneburg
Lineburg
Luneburg

Hamburg

Ahlen(Westfalen)
Winsen/Luhe

Lineburg
Nienhagen

Ahlen(Westfalen)

Hannover

65 MTV Treubund Lineburg
41 MTV Treubund Luneburg

Treubund
Treubund
Treubund

Lineburg
LUneburg
Lineburg

Ahlen(Westfalen)
Ahlen(Westfalen)
Winsen/Luhe

90 MTV Treubund Lineburg

90 MTV Treubund Lineburg

6,27(+1.0)-41,37-23,81(-1.7)-27,38-4:50,22

Mattfeld, Alexander

74 MTV Treubund Lineburg

6,05(-1.1)-50,09-25,38(+0.0)-31,22-5:04,25

Blecher, Volkmar

72 MTV Treubund Lineburg

5,49(-0.1)-38,55-25,42(+0.0)-29,91-5:04,86

Beck, Leroy

91 MTV Treubund Lineburg

4,97(+0.0)-30,50-24,99(-1.3)-22,70-5:18,57

Werner, Karsten

73 MTV Treubund Lineburg

4,66(-0.8)-34,17-27,32(+0.3)-26,15-5:28,96

39 MTV Treubund Lineburg

Nienhagen

Ahlen(Westfalen)

Ahlen(Westfalen)

Hannover

Ahlen(Westfalen)

1999
18.06.
13.06.
18.04.
30.08.
01.08.

13.06.
06.09.

1967
13.06.

13.06.
18.04.

1965

01.08.

13.06.

13.06.

06.09.

13.06.



Funfkampf Mannschaft
Rekord : 8.989h MTV Treubund Lineburg 1965

7.145 LG Luneburg Stadt und Land Ahlen(Westfalen) 13.06.
Mattfeld, A. 74 -2.785; Blecher, V. 72 -2.466
Werner, k. 73 -1.894

Frauen

100 m Lauf

Bestleist. 2008: 13,8 Trenker, Birgit 62 TSV Adendorf

Rekord 12,2 Blank, Angela 58 MTV Treubund Liuneburg 1973
12,2 Oetke, Anja 70 MTV Treubund Lineburg 1986
12,49 Oetke elek., Anja 70 MTV Treubund Lineburg 1987

13,7 +0,7 Trenker, Birgit 62 TSV Adendor¥f Winsen/Luhe 18.04.

18,4 ott-Muller, Ingrid 54 MTV Amelinghausen Lichow 11.07.

200 m Lauf

Bestleist. 2008: 29,58 Trenker, Birgit 62 TSV Adendorf

Rekord : 25,3 Gause, Margitta 63 TuS Brietlingen 1982

29,26 -0,1 Trenker, Birgit 62 TSV Adendorf Soltau 03.06.

400 m Lauf

Bestleist. 2008: 91,8 ott-Muller, Ingrid 54 MTV Amelinghausen

Rekord - 58,8 Oetke, Anja 70 MTV Treubund Lineburg 1988

90,5 ott-Muller, Ingrid 54 MTV Amelinghausen Adendorf 02.09.

800 m Lauf

Bestleist. 2008: 2:43,38 Trenker, Birgit 62 TSV Adendorf

Rekord : 2:16,6 Gutscheck, Jutta 60 MTV Treubund Lineburg 1980

3:27,1 ott-Muller, Ingrid 54 MTV Amelinghausen UnterlliR 17.06.



1000 m Lauf

Rekord : 3:13,4 ott-Muller,
4:37,5 ott-Muller, Ingrid

1500 m Lauf

Bestleist. 2008: 6:51,

Rekord : 4:50,3 Gutscheck, Jutta
5:40,8 Engel, Bettina

6:36,9 Beutke, Ulrike

6:53,7 Husmeier, Ursula

6:56,1 ott-Muller, Ingrid
7:44,7 Wiener, Barbel

1 Meile

Rekord : 5:57,60 Moysich,
7:35,11 ott-Muller, Ingrid

3000 m Lauf

Bestleist. 2008: 11:53,98 Lenze,

Rekord : 10:41,3 Lenze,
11:47,6 Engel, Bettina
12:23,9 Lenze, Gunda
13:49,5 Beutke, Ulrike
14:36,2 Husmeier, Ursula
14:47,8 ott-Muller, Ingrid
15:41,0 Wiener, Barbel
16:16,5 Stehr, Dorit

5000 m LaufF

Bestleist. 2008: 24:48,4 Husmeier, Ursula

Rekord - 18:33,0 Lenze,

3 Husmeier, Ursula

Ingrid

54 MTV Amelinghausen

53 SV Scharnebeck

59 MTV Amelinghausen

57 MTV Treubund Lineburg
53 SV Scharnebeck

54 MTV Amelinghausen

40 MTV Treubund LUneburg

Julia 90 TSV Adendorf

54 MTV Amelinghausen

Gunda 54 SV Scharnebeck
Gunda 54 SV Scharnebeck
59 MTV Amelinghausen

54
57
53
54
40
58

SV Scharnebeck

MTV Treubund Lineburg
SV Scharnebeck

MTV Amelinghausen

MTV Treubund Liineburg
MTV Amelinghausen

53 SV Scharnebeck

Gunda 54 SV Scharnebeck
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54 MTV Amelinghausen

Lichow

60 MTV Treubund Lineburg

Winsen/Luhe
Winsen/Luhe
Winsen/Luhe
Winsen/Luhe
Winsen/Luhe

Soltau

UnterlidnR
Winsen/Luhe
Adendorf
Adendorf
Winsen/Luhe
Winsen/Luhe
Winsen/Luhe

1982

11.07.

1980

12.08.
12.08.
12.08.
12.08.
12.08.

2007

03.06.

1997

17.06.
19.08.
02.09.
02.09.
19.08.
19.08.
19.08.

1998



5000 m Lauf

20:23,6 Engel, Bettina 59 MTV Amelinghausen Sottrum

21:21,7 Lenze, Gunda 54 SV Scharnebeck Winsen/Luhe

24:45,8 Beutke, Ulrike 57 MTV Treubund Lineburg Winsen/Luhe

25:15,4 Husmeier, Ursula 53 SV Scharnebeck Winsen/Luhe

25:50,5 ott-Muller, Ingrid 54 MTV Amelinghausen Winsen/Luhe

27:55,62 Wiener, Béarbel 40 MTV Treubund Luneburg Bremen

10.000 m Lauf

Bestleist. 2008: 53:34,9 oOtt-Muller, Ingrid 54 MTV Amelinghausen

Rekord : 40:02,6 oOtt-Muller, Ingrid 54 MTV Amelinghausen

41:49,7 Engel, Bettina 59 MTV Amelinghausen Hemstedt

51:46,3 Husmeier, Ursula 53 SV Scharnebeck Suderburg

53:58,3 ott-Muller, Ingrid 54 MTV Amelinghausen Suderburg

1 Stunde Lauf

Bestleist. 2008: 11.089 ott-Muller, Ingrid 54 MTV Amelinghausen

Rekord t 14,121 ott-Muller, Ingrid 54 MTV Amelinghausen

10.010 Engel, Bettina 59 MTV Amelinghausen Helmstedt

10 km Lauf

Bestleist. 2008: 47:18 Herrmann, Britta 70 MTV Treubund Lineburg

Rekord : 40:22 Lenze, Gunda 54 SV Scharnebeck
40:49 Engel, Bettina 59 MTV Amelinghausen Kropp
45:06 Lenze, Gunda 54 SV Scharnebeck Timmendorf
45:47 Wolgast, Andrea 70 MTV Amelinghausen Timmendor¥
51:54 Goldbeck, Margitta 58 MTV Amelinghausen Timmendor¥
52:36 Husmeier, Ursula 53 SV Scharnebeck Otterndorf
53:32 Basedow, Regina 56 TuS Hohnstorf/Elbe Wittenburg
54:-33 ott-Muller, Ingrid 54 MTV Amelinghausen Lemwerder
54:38 Wiener, Béarbel 40 MTV Treubund LUneburg otterndorf
54:40 WiBmann, 1lona 45 MTV Amelinghausen Timmendor¥
54:46 Dr. Stehr, Dorit 58 MTV Amelinghausen Liepe

09.07.
26.08.
26.08.
26.08.
26.08.
26.04.

1981

23.10.
18.09.
18.09.

1983

23.10.

1998

07.05.
05.04.
05.04.
05.04.
12.09.
01.03.
22.03.
12.09.
05.04.
18.10.



10 km Lauf Mannschaft

Bestleist. 2008: 2:44:23 LG Luneburg Stadt und Land
Rekord : 2:12:27 LG Luneburg Stadt und Land 1988
2:12:58 LG Luneburg Stadt und Land 111 Timmendorf 05.04.
Engel, B. 59 -42:05; Lenze, G. 54 -45:06
Wolgast, A. 70 -45:47
2:41:20 LG Luneburg Stadt und Land 1V Timmendorf 05.04.
Goldbeck, M. 58 -51:54; Wilmann, 1. 45 -54:40
Husmeier, U. 53 -54:46
2:50:50 LG Luneburg Stadt und Land 11 Timmendorf 05.04.
ott-Miller, 1. 54 -55:33; Wiener, B. 40 -55:44
Dr. Stehr, D. 58 -59:33
Halbmarathonlauf
Bestleist. 2008: 1:47:20 Dibowski, Natascha 80 VfL Luneburg
Rekord - 1:22:06 Botzon, Ricarda 66 MTV Amelinghausen 2001
1:30:31 Engel, Bettina 59 MTV Amelinghausen Zeven 04.10.
1:59:43 WiBmann, 1lona 45 MTV Amelinghausen Hamburg 28.06.
2:02:16 Pagel, Undine 62 MTV Treubund Lineburg Hamburg 28.06.
2:02:24 Kossolobow, Edeltraud 54 MTV Treubund Lineburg Hamburg 16.04.
2:07:05 RoRdeutscher, Daniela 79 MTV Amelinghausen Magdeburg 18.10.
2:07:50 Goldbeck, Margitta 58 MTV Amelinghausen Hamburg 26.04.
2:08:04 PIonings, Diana 59 MTV Treubund Lineburg Hamburg 26.04.
2:08:40 van Schwamen, Marion 60 MTV Amelinghausen Hamburg 26.04.
2:13:11 Oertel, Yvonne 52 SV Scharnebeck Hamburg-Neugraben 05.04.
Marathonlauf
Bestleist. 2008: 3:38:34 Wolgast, Andrea 70 MTV Amelinghausen
Rekord : 2:46:56 Botzon, Ricarda 66 MTV Amelinghausen 2001
4:10:49 Hentschel, Nevenka 69 Dahlenburger SK KéIn 04.10.
4:10:49 Kérte, Gunda 62 Dahlenburger SK K6In 04.10.
4:24:43 van Schwamen, Marion 60 MTV Amelinghausen Hamburg 26.04.
4:33:17 Goldbeck, Margitta 58 MTV Amelinghausen Hamburg 26.04.
4:33:49 WiBmann, llona 45 MTV Amelinghausen Hamburg 26.04.
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noch Marathonlauf

4:24:43
4:33:17
4:33:49
4:34:54
:37:01
:46:42

4
4
4:47:-00

van Schwamen, Marion
Goldbeck, Margitta
WiBmann, l1lona
Kossolobow, Edeltraud
Pagel, Undine
RoRdeutscher, Daniela
Mertin, Marita

Marathonlauf Mannschaft
: 9:46:57 LG Luneburg Stadt und Land

Rekord

13:31:49

Hochsprung
Bestleist.
Rekord

1,08
Weitsprung
Bestleist.

Rekord

5,00 -0,9

60
58
45
54
62
79
79

MTV
MTV
MTV
MTV
MTV
MTV
TuS

LG Luneburg Stadt und Land 1
van Schwamen, M. 60 -4:24:43; Goldbeck, M. 58 -4:33:17
WiBmann, 1. 45 -4:33:49"

2008: 1,33 Trenker, Birgit

: 1,66 Goken, Britta

ott-Muller, Ingrid

2008: 4,88 Trenker, Birgit

54

MTV

: 6,05 Studtmann, Annette

Trenker, Birgit

62

TSV

Amelinghausen
Amelinghausen
Amel inghausen
Treubund Lineburg
Treubund Lineburg
Amelinghausen
Hohnstorf/Elbe

62 TSV Adendorf
57 MTV Treubund Lineburg

Amelinghausen

62 TSV Adendor¥
62 MTV Amelinghausen

Adendorf
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Hamburg 26.04.
Hamburg 26.04.
Hamburg 26.04.
Hamburg 26.04.
Hamburg 26.04.
Berlin 20.09.
Minchen 11.10.

2001

Hamburg 26.04.

1977

Lichow 11.07.

1977

Hamburg 18.06.



Mannliche Jugend A

100 m Lauf
Bestleist.
Rekord

11,90 +0,1
11,7
12,3

200 m Lauf
Bestleist.
Rekord

23,80 +0,4
24,6
24,6

400 m Lauf
Bestleist.
Rekord

51,93
57,2
59,0

800 m Lauf
Rekord

2:07,13
2:13,98

2008: 11,4 Holscher, Tiemo 90 VfL Bleckede
- 10,9 Bardoux, Andre 73 MTV Treubund Lineburg
Guzy, Jonas 90 MTV Treubund Liineburg Soltau
Beck, Leroy 91 MTV Treubund Lineburg Lineburg
Rapp, Matthieu 90 MTV Treubund Lineburg Luneburg
2008: 23,3 Guzy, Jonas 90 MTV Treubund Lineburg

- 22,0 Schiemann, Jodrg-Udo 59 MTV Amelinghausen

Guzy, Jonas 90 MTV Treubund Lineburg Pinneberg
Schafer, Timm 91 MTV Treubund Lineburg LUneburg
Beck, Leroy 91 MTV Treubund Lineburg LUineburg

2008: 52,1 Guzy, Jonas

90 MTV Treubund Lineburg

: 49,95 Schiemann, Jorg-Udo 59 MTV Amelinghausen

Guzy,

Rapp,
Beck,

Guzy,
Rapp,

Jonas 90 MTV Treubund Lineburg Oldendorf/Stade
Matthieu 90 MTV Treubund Lineburg Luneburg
Leroy 91 MTV Treubund Lineburg LUineburg
1:55,8 Schlawien, Olaf 46 MTV Treubund LUneburg

Jonas 90 MTV Treubund Lineburg Soltau
Matthieu 90 MTV Treubund Lineburg Verden
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1989
03.06.

30.08.
21.06.

1977
21.05.

30.08.
30.08.

1977
24 _05.

21.06.
21.06.

1964

03.06.
25.04.



1500 m Lauf

Bestleist. 2008: 4:50,25 Guzy, Jonas 90 MTV Treubund Lineburg
Rekord : 4:08,6 Mendel, Hartmut 56 TuS Neetze
4:46,30 Guzy, Jonas 90 MTV Treubund Liineburg Hannover
4:55,0 Mialler, Gabriel 91 MTV Treubund Lineburg Winsen/Luhe
5:18,57 Beck, Leroy 91 MTV Treubund Lineburg Hannover
5000 m Lauf
Rekord : 15:20,0 Krdoger, Eckhard 57 MTV Amelinghausen
18:55,6 Maller, Gabriel 91 MTV Treubund Lineburg Tostedt
10 km Lauf
Rekord : 34:20 Lauterschlag, Dennis 85 TV Neuhaus/Elbe
38:33 Mialler, Gabriel 91 MTV Treubund Lineburg Hamburg
Marathonlauf
Rekord - 3:07:18 Baumgartner, Frank 88 LG LuUneburg Stadt-Land
3:21:33 Rieckhoff, Julius 91 VfL Lineburg Berlin
Hochsprung
Bestleist. 2008: 1,76 Vortmiuller, Michael 89 MTV Treubund Lineburg
Rekord : 1,88 Schiemann, Jorg-Udo 59 MTV Amelinghausen
1,76 Guzy, Jonas 90 MTV Treubund Lineburg Luneburg
1,64 Rapp, Matthieu 90 MTV Treubund Lineburg Luneburg
1,32 Beck, Leroy 91 MTV Treubund Lineburg Lineburg
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1974
06.09.

12.08.
06.09.

1976

23.05.

2004

06.09.

2007

20.09.

1977

30.08.
21.06.
21.06.



Weitsprung
Bestleist.
Rekord

6,27 +1,0
5,62
4,97 +0,0
4,69

Kugelstoss
Bestleist.
Rekord

10,34
9,66
8,51

Diskuswurf
Rekord

32,39
27,83
22,70

2008: 6,20 Guzy, Jonas
: 7,43 Litschner, Rene

Guzy, Jonas
Schafer, Timm
Beck, Leroy
Rapp, Matthieu

90 MTV Treubund Liineburg
91 MTV Treubund Lineburg
91 MTV Treubund Lineburg
90 MTV Treubund Lineburg

6.25kg
2008: 10,95 Vortmiller, Michael
: 15,35 Ketels, Jan-Peter

89 MTV Treubund
46 MTV Treubund

Guzy, Jonas
Beck, Leroy
Rapp, Matthieu

90 MTV Treubund Lineburg
91 MTV Treubund Lineburg
90 MTV Treubund Lineburg

1.75kg
: 44,76 Ketels, Jan-Peter 46 MTV Treubund
Guzy, Jonas
Rapp, Matthieu
Beck, Leroy

90 MTV Treubund Lineburg
90 LG LUneburg Stadt-Land
91 MTV Treubund Lineburg

Speerwurf 800 ¢

Bestleist.
Rekord

42,70
42,60
35,79
35,20

90 MTV Treubund
38 MTV Treubund

2008: 41,33 Guzy, Jonas
: 55,09 Boenik, Peter

Guzy, Jonas
Schafer, Timm
Rapp, Matthieu
Beck, Leroy

90 MTV Treubund Lineburg
91 MTV Treubund Lineburg
90 MTV Treubund Lineburg
91 MTV Treubund Lineburg
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90 MTV Treubund Lineburg
75 MTV Treubund Lineburg

Nienhagen
Luneburg
Hannover
Lineburg

Luneburg
LUuneburg

LUineburg
Luneburg
Luneburg

Lineburg

Adendorf
Verden
Adendorf

Luneburg
LUneburg

Luneburg
LUuneburg
Winsen/Luhe
Lineburg

1993

01.08.
30.08.
06.09.
21.06.

1964

21.06.
30.08.
21.06.

1964

02.09.
25.04.
18.09.

1967

30.08.
30.08.
18.04.
30.08.



Funfkampf

Bestleist. 2008: 2.954  Guzy, Jonas

90 MTV Treubund Lineburg

Rekord : 6.317 Hottenrott, Gunter 49 MTV Treubund Luneburg 1967
2.905 Siegler, Frederic 84 MTV Treubund Lineburg 2003
2.952 Guzy, Jonas 90 MTV Treubund Lineburg Winsen/luhe 12.09.

12,00(+0.5)-6,19(+0.0)-10,27-1,68-53,91

2.274 Rapp, Matthieu 90 MTV Treubund Lineburg
12,3-4,69-8,51-1,64-57,2
2.160 Beck, Leroy 91 MTV Treubund Lineburg

11,8-4,90-9,38-1,32-59,0

Weibliche Jugend A

100 m Lauf
Rekord - 12,2 Blank, Angela
12,2 Oetke, Anja
12,49 Oetke elek., Anja
13,08 +0,3 Muxfeldt, Annika 90 TSV Adendor¥
200 m Lauf
Rekord : 25,69 Oetke, Anja
25,5 Blank, Angela
27,42 +0,2 Muxfeldt, Annika 90 TSV Adendorf
31,9 Mengelkamp, Esther 91 TSV Adendorf
400 m Lauf
Rekord : 58,8 Oetke, Anja
71,1 Muxfeldt, Annika 90 TSV Adendor¥f

58 MTV Treubund
70 MTV Treubund
70 MTV Treubund

70 MTV Treubund
58 MTV Treubund

70 MTV Treubund
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Lineburg 21.06.

Lineburg 21.06.

LUneburg 1973
LUineburg 1986
Lineburg 1987

Oldendorf/Stade 24.05.

1988
1973

Luneburg
Luneburg

Oldendorf/Stade 24.05.
Lineburg 21.06.

LUneburg 1988

Adendorf 02.09.



800 m Lauf

Bestleist. 2008: 2:29,5 Moysich, Julia a0
Rekord - 2:18,2 Zippe, Susanne 61
2:33,70 Moysich, Julia 90 TSV Adendorf
2:47,91 Mengelkamp, Esther 91 TSV Adendor¥

1500 m Lauf

Bestleist. 2008: 5:21,09 Moysich, Julia 90
Rekord - 5:05,8 Zippe, Susanne 61
5:10,9 Moysich, Julia 90 TSV Adendorf
3000 m Lauf

Bestleist. 2008: 11:01,2 Moysich, Julia a0
Rekord : 10:55,3 Moysich, Julia a0
10:55,3 Moysich, Julia 90 TSV Adendorf
5000 m Lauf

Rekord : 19:54,61 Moysich, Julia 90
19:54,61 Moysich, Julia 90 TSV Adendor¥f
10 km Lauf

Rekord : 43:37 Moysich, Julia 90

43:37 Moysich, Julia 90 TSV Adendor¥

100 m Hirden 0.840m
Rekord - 15,3 Studtmann, Annette

20,37 +0,3 Mengelkamp, Esther 91 TSV Adendor¥

TSV
TuS

TSV
TuS

TSV
TSV

TSV

TSV

Adendorf
Reppenstedt

Adendorf
Reppenstedt

Adendorf
Adendorf

Adendorf

Adendorf

62 MTV Amelinghausen
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1978

Celle 20.09.
Celle 20.09.

1979

Winsen/Luhe 12.08.

2009

Sottrum 09.07.

2009

Bremen 26.04.

2009

Lichow 17.07.

1977

Winsen/Luhe 12.09.



Hochsprung

Rekord : 1,63 Beierle, Anke
1,40 Mengelkamp, Esther 91 TSV
1,40 Moysich, Julia 90 TSV
Weitsprung
Rekord : 6,05 Studtmann, Annette
4,06 +0,5 Mengelkamp, Esther 91 TSV
3,96 +0,0 Muxfeldt, Annika 90 TSV

Kugelstoss 4 kg

Rekord - 12,77 Marszk, Ulrike
8,81 Mengelkamp, Esther 91 TSV
8,50 Muxfeldt, Annika 90 TSV

Diskuswurf 1 kg

Rekord : 35,48 Schoop, Brigitte
27,41 Mengelkamp, Esther 91 TSV
19,15 Muxfeldt, Annika 90 TSV

Speerwurf 600 g

Rekord : 37,35 Ehlbeck, Marianne

27,75 Mengelkamp, Esther 91 TSV
14,24 Muxfeldt, Annika 90 TSV

Vierkampf

Rekord - 3.781 Deckert, Sandra
1.552 Mengelkamp, Esther 91 TSV

64 SV Scharnebeck

Adendorf Winsen/Luhe

Adendorf Celle
62 MTV Amelinghausen

Adendorf Stade

Adendorf Stade
70 MTV Amelinghausen

Adendorf Luneburg

Adendorf Celle

40 MTV Treubund LUneburg

Adendorf Celle
Adendorf Celle
47 MTV Treubund LUneburg
Adendorf AdendorF
Adendorf Adendorf
72 TuS Reppenstedt
Adendorf Winsen/Luhe

20,37(+0.3)-1,40-8,50-32,26(+0.7)
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1980

12.09.

22.09.

1977

03.05.
03.05.

1989

30.08.
20.09.

1958

20.09.
20.09.

1965

18.09.
18.09.

1989

12.09.



Siebenkampf

Rekord : 6.437 alt: Freitag, Doris 70 TSV Gellersen 1987

2.641 Mengelkamp, Esther 91 TSV Adendor¥f Winsen/Luhe 12.09/
20,37(+0.3)-1,40-8,50-32,26(+0.7) 13.09.
3,74-26,11-2:52,69

DJIJMM Gruppe 2

Rekord : 5.450 LG Luneburg Stadt und Land 2009

5.450 LG Luneburg Stadt und Land Celle 20.09.

Mannliche Jugend B

100 m Lauf

Bestleist. 2008: 11,96 Schafer, Timm 91 MTV Treubund Lineburg

Rekord - 10,9 Bardoux, Andre 73 MTV Treubund Lineburg 1989

12,3 +0,6 Meyer, Timo 92 TuS Reppenstedt Winsen/Luhe 18.04.

12,75 +0,0 Jansen, Hendrik 92 MTV Treubund Lineburg Oldendorf/Stade 24.05.

13,5 Horn, Robin 93 TuS Reppenstedt Lineburg 21.06.

13,6 Detloff, Bennett 93 SV Scharnebeck Lineburg 21.06.

200 m Lauf

Bestleist. 2008: 24,91 Minzenberg, Jannik 92 TSV Adendorf

Rekord - 22,5 Bardoux, Andre 73 MTV Treubund Lineburg 1990

26,42 +0,4 Jaek, Maximilian 93 MTV Treubund Lineburg Nienhagen 01.05.

26,70 -0,5 Jansen, Hendrik 92 MTV Treubund Lineburg Soltau 03.06.

27,47 +0,4 Infray, Jules 93 MTV Treubund Lineburg Nienhagen 01.05.

400 m Lauf

Bestleist. 2008: 55,32 Minzenberg, Jannik 92 TSV Adendorf

Rekord : 52,0 Buchner, Friedhelm 51 MTV Treubund Lineburg 1967
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400 m Lauf

59,1 Jansen, Hendrik 92 MTV Treubund Lineburg Luneburg 21.06.
62,8 Detloff, Bennett 93 SV Scharnebeck Lineburg 21.06.
65,4 Horn, Robin 93 TuS Reppenstedt Lineburg 21.06.
800 m Lauf

Rekord : 1:58,9 Meyer, Dirk 74 SV Scharnebeck 1991
2:19,97 Jansen, Hendrik 92 MTV Treubund Lineburg Oldendorf/Stade 24.05.
1500 m Lauf

Rekord - 4:12,34 Meyer, Dirk 74 SV Scharnebeck 1991

4:54,91 Jansen, Hendrik 92 MTV Treubund Lineburg Pinneberg 21.05.

1 Meile

Rekord : 5:21,4 Kossmann, Gerrit 79 SV Scharnebeck 1996
5:41,78 Jansen, Hendrik 92 MTV Treubund Liuneburg Soltau 03.06.
3000 m Lauf

Rekord : 9:00,99 Eschment, Andreas 72 SV Scharnebeck 1990
10:46,1 Jansen, Hendrik 92 MTV Treubund Lineburg Adendorf 02.09.

110 m Hirden 0.914m

Bestleist. 2008: 17,33 Miunzenberg, Jannik 92 TSV Adendor¥

Rekord : 15,26 Patow, Sven 73 MTV Treubund Lineburg 1990
19,61 -0,2 Jansen, Hendrik 92 MTV Treubund Lineburg Nienhagen 01.05.
Hochsprung

Bestleist. 2008: 1,57 Munzenberg, Jannik 92 TSV Adendorf

Rekord - 1,82 Patow, Sven 73 MTV Treubund Lineburg 1990
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Hochsprung
1,40
1,36
1,28

Weitsprung
Bestleist.
Rekord

5,23
4,32
4,24

Kugelstoss
Bestleist.
Rekord

10,79
8,72
7,31
6,53

Jansen, Hendrik 92 MTV Treubund Lineburg Luneburg
Detloff, Bennett 93 SV Scharnebeck Lineburg
Horn, Robin 93 TuS Reppenstedt Lineburg
2008: 5,59 Meyer, Timo 92 TuS Reppenstedt
: 6,68 Buchner, Friedhelm 51 MTV Treubund Lineburg

Jansen, Hendrik 92 MTV Treubund Lineburg Luneburg
Horn, Robin 93 TuS Reppenstedt Luneburg
Detloff, Bennett 93 SV Scharnebeck Luneburg
5 kg

2008: 11,32 Schafer, Timm
- 14,79 Boenik, Peter

91 MTV Treubund Lineburg
38 MTV Treubund Lineburg

Meyer, Timo 92 TuS Reppenstedt Lineburg
Jansen, Hendrick 92 MTV Treubund Lineburg Luneburg
Horn, Robin 93 TuS Reppenstedt Lineburg
Detloff, Bennett 93 SV Scharnebeck LUineburg

Speerwurf 600 g

Bestleist.
Rekord

28,48
Funfkampf
Bestleist.
Rekord
1.965

1.469

1.416

2008: 47,80 Schafer, Timm
: 51,58 Fallapp, Jens

Meyer, Timo 92 TuS Reppenstedt

2008: 2.375

Minzenberg, Jannik

91 MTV Treubund Lineburg
76 TSV DE Bardowick

Winsen/Luhe

92 TSV Adendorf

- 5.992 alt:Schiemann, Jo6rg-Ud 59 MTV Amelinghausen
5.817 Bardoux, Andre 73 MTV Treubund Lineburg
Jansen, Hendrik 92 MTV Treubund Lineburg Luneburg
12,9-4,86-8,72-1,40-59,1
Detloff, Bennett 93 SV Scharnebeck Luneburg
13,6-4,24-6,53-1,36-62,8
Horn, Robin 93 TuS Reppenstedt Lineburg

13,5-4,32-7,31-1,28-65,4
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21.06.
21.06.
21.06.

1967
30.08.

21.06.
21.06.

1954
30.08.
21.06.

21.06.
21.06.

1990

18.04.

1975
1989

21.06.

21.06.

21.06.



Weibliche Jugend B

100 m Lauf

Bestleist. 2008: 13,1 Hemmert, Nora 91 MTV Treubund Lineburg

Rekord 12,2 Blank, Angela 58 MTV Treubund Lineburg 1973
12,2 Oetke, Anja 70 MTV Treubund Lineburg 1986

13,83 +0,5 Bremermann, Fiona 92 TSV Adendor¥ Celle 20.09.

14,48 +0,4 Breese, Janina 92 TSV Adendor¥f Celle 20.09.

14,5 Klausen, Charlotte 93 SV Scharnebeck Lineburg 21.06.

15,6 von Schack, Friederieke 93 TSV Adendorf Adendorf 02.09.

200 m Lauf

Bestleist. 2008: 27,0 Hemmert, Nora 91 MTV Treubund Lineburg

Rekord : 25,5 Blank, Angela 58 MTV Treubund Lineburg 1973

29,7 Breese, Janina 92 TSV Adendor¥ Adendorf 02.09.

800 m Lauf

Bestleist. 2008: 2:28,2 Hemmert, Nora 91 MTV Treubund Lineburg

Rekord : 2:22,2 Zippe, Susanne 61 TuS Reppenstedt 1977

2:33,16 Tietz, Viktoria-Luise 92 TSV Adendorf Stade 03.05.

3000 m Lauf

Bestleist. 2008: 12:45,25 Tietz, Viktoria-Luise 92 TSV Adendorf

Rekord : 11:05,3 Dieterich, Emma 94 TSV Adendorf 2009

11:05,3 Dieterich, Emma 94 TSV Adendorf Adendorf 02.09.

5000 m Lauf

Bestleist. 2008: 22:37,9 Tietz, Viktoria-Luise 92 TSV Adendorf

Rekord - 21:24,6 Wiedel, Sandra 69 SV Ilmenau 1985

21:52,1 Zacharias, Lisa 93 MTV Amelinghausen Tostedt 23.05.
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100 m Hirden 0.762m

Bestleist.
Rekord

16,8
17,76 +0,7
20,2

2008: 16,90 Bremermann, Fiona

3 x 800 m Staffel

Rekord

8:33,2

Hochsprung
Bestleist.
Rekord

1,44
1,43
1,28

Weitsprung
Bestleist.
Rekord

4,74
4,20
3,67

Kugelstoss
Bestleist.
Rekord

92 TSV Adendorf

- 15,3 Studtmann, Anette 62 MTV Amelinghausen
Bremermann, Fiona 92 TSV Adendorf Lineburg
Breese, Janina 92 TSV Adendor¥ Winsen/Luhe
Klausen, Charlotte 93 SV Scharnebeck Luneburg
: 7:09,6 LG Luneburg Stadt und Land
LG Luneburg Stadt und Land Scharnebeck
Klausen, C. 93; Bondarenko, P. 95
Richter, K. 95
2008: 1,56 Behr, Annett 91 MTV Treubund Lineburg
: 1,63 Beierle, Anke 64 SV Scharnebeck
Bremermann, Fiona 92 TSV Adendor¥ Lineburg
Breese, Janina 92 TSV Adendor¥ Oldendorf/Stade
Klausen, Charlotte 93 SV Scharnebeck Lineburg
2008: 4,80 Behr, Annett 91 MTV Treubund Lineburg
: 6,05 Studtmann, Annette 62 MTV Amelinghausen
Bremermann, Fiona 92 TSV Adendor¥f Hamburg
Breese, Janina 92 TSV Adendor¥f Adendorf
von Schack, Friederike 93 TSV Adendorf Adendorf

4 kg
2008: 8,98 Schneider, Kristina
- 11,57 Marszk, Ulrike

92 TSV Adendor¥f
70 MTV Amelinghausen
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1977
21.06.

12.09.
21.06.

1976

11.09.

1980
21.06.

24_.05.
21.06.

1977
18.06.

02.09.
02.09.

1986



Kugelstoss 4 kg

7,80
7,21
7,12
5,53

Breese, Janina
Bremermann, Fiona
Zeiser, Caroline
Klausen, Charlotte

Diskuswurf 1 kg

Bestleist. 2008: 24,30 Schneider, Kristina
: 35,30 Priuter, Micheline

Rekord

19,71

Zeiser, Caroline

Speerwurf 600 g

Bestleist. 2008: 31,03 Schneider,
: 37,08 Botzon, Ricarda

Rekord

24,38
21,22

Vierkampf

Bestleist. 2008: 2.216

Rekord

2.124

1.887

1.391

Breese, Janina
Zeiser, Caroline

Bremermann, Fiona
16,8-1,44-7,21-13,6
Breese, Janina

Behr, Annett
- 2.216 Behr, Annett

92 TSV Adendorf
92 TSV Adendorf
93 TSV Adendorf
93 SV Scharnebeck

93 TSV Adendorf

92 TSV Adendorf
54 MTV Treubund Lineburg

Kristina 92 TSV Adendorf

92 TSV Adendorf
93 TSV Adendorf

92 TSV Adendorf

92 TSV Adendorf

17,76(+0.7)-1,36-7,80-14,57(+0.4)

Klausen, Charlotte
20,2-1,28-5,52-14,5

93 SV Scharnebeck

66 VFL Bleckede
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Winsen/Luhe
Lineburg
Adendorf
Lineburg

AdendorF

Adendorf
LUineburg

91 MTV Treubund Lineburg
91 MTV Treubund Lineburg

Lineburg
Winsen/Luhe

Lineburg

12.09.
21.06.
18.09.
21.06.

1970

18.09.

1982

18.09.
30.08.

2008

21.06.

12.09.

21.06.



Schuler D

4 x 50 m Staffel
Bestleist. 2008: 38,6 LG Luneburg Stadt und Land
Rekord 32,6 LG Luneburg Stadt und Land

39,2 LG Luneburg Stadt und Land 1
Kbppe, F. 00; Terling, L. 02
Kynast, N. 00; Ahlers, T. 00

Dreikampf Mannschaft
Bestleist. 2008: 2.817 LG Luneburg Stadt und Land
Rekord 1 6.393 VFL Bleckede

3.895 LG Luneburg Stadt und Land

3.039 LG Luneburg Stadt und Land 111
Ahlers, T. 00 -794; Koppe, F. 00 -723
Lowegrin, L. 00 -620; Baumeister, J. 00 -563
Raulf, M. 01 -339

2.873 LG Luneburg Stadt und Land 1
Ahlers, T. 00 -734; Kbppe, F. 00 -673
Kynast, N. 00 -592; Hreczuchin, M. 01 -451
Klimaschka, L. 00 -423

1.775 LG Luneburg Stadt und Land 11
Vo3, Y. 02 -422; Frank, N. 00 -398
Ohms, J. 00 -375; Blanke, N. 02 -294
Teerling, L. 02 -286

Schiler M 8

50 m Lauf

Bestleist. 2008: 9,5 Kroenig, Marius 00 TSV Radbruch
9,5 Kbppe, Fabian 00 TSV Adendorf

Rekord : 8,30 Kieseleit, Nils 91 TuS Reppenstedt
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2007

Bleckede 01.05.

1983
1997

Lineburg 21.06.

Bleckede 01.05.

Bleckede 01.05.

1999



noch 50 m Lauf

10,0 Hreczuchin, Mika
10,4 Teerling, Leon
10,4 Vo3, Yannek
11,1 Blanke, Noah
12,0 Peter, Noah
Weiltsprung
Bestleist. 2008: 2,92 Koéppe,
Rekord : 3,60 Meyer,
2,56 Teerling, Leon
2,27 Hreczuchin, Mika
2,20 Blanke, Noah
2,12 Vo3, Yannek
1,75 Peter, Noah

Schlagball 80g

01
00
02
02
03

Fabian
Hannes

00
01
02
02
03

MTV
VFL
VFL
MTV
VFTL

VFTL
MTV
MTV
VFTL
VFTL

Bestleist. 2008: 22,00 Petersen, Thure

Rekord

Schlagball 80g

20,00 Vo3, Yannek
18,00 Hreczuchin, Mika
14,00 Teerling, Leon
11,50 Blanke, Noah
11,00 Peter, Noah

Bestleist. 2008: 549

Rekord - 874
451 Hreczuchin, Mika
10,0-2,27-18,00
422 Vo3, Yannek

10,4-2,12-20,00

02
01
00
02
03

Petersen, Thure
Sievers, Steffen

01

02

: 41,00 Brusch, Gerrit

VFTL
MTV
VFTL
MTV
VFL

MTV

VFTL

Amelinghausen
Bleckede
Bleckede
Amelinghausen
Bleckede

00 TSV Adendorf
85 VfL Bleckede

Bleckede
Amelinghausen
Amelinghausen
Bleckede
Bleckede

01 TuS Reppenstedt
69 MTV Treubund Lineburg

Bleckede
Amelinghausen
Bleckede
Amelinghausen
Bleckede

01 TuS Reppenstedt

87 VTL Bleckede
Amelinghausen

Bleckede
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Bleckede
Bleckede
Bleckede
Bleckede
Bleckede

Adendorf
Bleckede
Bleckede
Bleckede
Bleckede

Bleckede
Bleckede
Adendorf
Bleckede
Bleckede

Bleckede

Bleckede

01.05.
01.05.
01.05.
01.05.
01.05.

1993

13.06.
01.05.
01.05.
01.05.
01.05.

1977

01.05.
01.05.
13.06.
01.05.
01.05.

1995

01.05.

01.05.



noch Dreikampf

294 Blanke, Noah 02 MTV Amelinghausen Bleckede
11,1-2,20-11,50

286 Teerling, Leon 00 VFfL Bleckede Bleckede
10,4-2,21-8,00

166 Peter, Noah 03 VfL Bleckede Bleckede

12,0-1,75-11,00

Schiler M 9

50 m Lauf

Bestleist. 2008: 8,3 Brackelmann, Calvin M. 99 TSV Mechtersen-Vogelsen

Rekord 1 7,96 Todter, Malte 90 MTV Amelinghausen

8,4 Ahlers, Tarik 00 VfL Bleckede Adendorf
8,7 Kynast, Nils 00 VfL Bleckede Adendorf
8,8 Kbppe, Fabian 00 TSV Adendorf Adendorf
9,9 Klimaschka, Lukas 00 MTV Amelinghausen Bleckede
10,7 Ohms, Jannik 00 MTV Amelinghausen Bleckede
1000 m Lauf

Bestleist. 2008: 3:48,67 Burger, Nik 99 MTV Treubund Lineburg
Rekord : 3:39,6 Sieder, Wilko 92 VfL Bleckede

3:51,1 Ahlers, Tarik 00 VfL Bleckede Bleckede
3:55,9 Kbppe, Fabian 00 TSV Adendor¥ Adendorf
5:02,7 Teerling, Leon 00 VTL Bleckede Bleckede

Weiltsprung

Bestleist. 2008: 3,44 Brackelmann, Calvin M. 99 TSV Mechtersen-Vogelsen

Rekord : 4,11 Richter, Stefan 85 MTV Amelinghausen

3,72 Ahlers, Tarik 00 VfL Bleckede Adendorf
3,25 Kbppe, Fabian 00 TSV Adendorf Adendorf
3,24 Kynast, Nils 00 VfL Bleckede Adendorf
2,30 Klimaschka, Lukas 00 MTV Amelinghausen Bleckede
2,29 Ohms, Jannik 00 MTV Amelinghausen Bleckede

- 26 -

01.05.

01.05.

01.05.

1999

13.06.
13.06.
13.06.
01.05.
01.05.

2001

01.05.
02.09.
01.05.

1994

13.06.
13.06.
13.06.
01.05.
01.05.



Schlagball 80g
Bestleist. 2008: 38,50

Seen, Lasse

Rekord : 42,50 Sander, Marco
26,00 Ahlers, Tarik 00
24,50 Kbppe, Fabian 00
17,50 Kynast, Nils 00
15,00 Ohms, Jannik 00
14,50 Klimaschka, Lukas 00
Dreikampf
Bestleist. 2008: 894 Seen, Lasse
Rekord : 968 Todter, Malte
734 Ahlers, Tarik 00
8,5-3,38-19,00
673 Kbppe, Fabian 00
9,3-3,21-22,00
592 Kynast, Nils 00
9,5-3,06-17,50
423 Klimaschka, Lukas 00
9,9-2,30-14,50
375 Ohms, Jannik 00
10,7-2,29-15,00
Schiuler C

4 x 50 m Staffel

VFL
TSV
VFTL
MTV
MTV

VFTL

TSV

VFL

MTV

MTV

LG Luneburg Stadt
LG Luneburg Stadt

VFL Bleckede

LG Luneburg Stadt und Land 11

99 TSV Gellersen
81 TSV Gellersen

Bleckede
AdendorF
Bleckede

Amelinghausen
Amel inghausen

99 TSV Gellersen
90 MTV Amelinghausen

Bleckede
Adendorf
Bleckede
Amelinghausen

Amel inghausen

und Land
und Land

Wilsdorf, G. 98; Uschinski, C. 98
P. 98; Kruse, J. 98

Bestleist. 2008: 31,4
31,4
Rekord - 29,74
31,2
Uschinski,
32,3

LG Luneburg Stadt und Land 1

Wilsdorf, G. 98; Burger, D. 99
Pepper, R. 98; Kruse, J. 98
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Adendorf
Adendorf
Bleckede
Bleckede
Bleckede

Bleckede

Bleckede

Bleckede

Bleckede

Bleckede

1990
13.06.
13.06.
01.05.

01.05.
01.05.

1999

01.05.

01.05.

01.05.

01.05.

01.05.

2001

Adendorf 13.06.

Bleckede 01.05.



3 x 1000 m Staffel
Bestleist. 2008: 11:10,4 MTV Treubund Lineburg
Rekord : 10:47,1 LG Luneburg Stadt und Land

11:10,15 LG Luneburg Stadt und Land
Kruse, J. 98; Burger, N. 99
Wilsdorf, G. 98

Dreikampf Mannschaft
Bestleist. 2008: 4.454 LG Luneburg Stadt und Land
Rekord : 4.950 LG Luneburg Stadt und Land

4_.352 LG Luneburg Stadt und Land 1
Timmen, M. 99 -922; Ro6hrs, S. 99 -878
Kruse, J. 98 -876; Wilsdorf, G. 98 -840
Uschinski, P. 98 -836

3.205 LG Luneburg Stadt und Land 11

Mehlenberg, D. 99 -801; Kann, L. 99 -754
Uschinski, C. 98 -753; Wohlfahrt, L. 99 -579
Materne, M. 99 -318

Vierkampf Mannschaft
Bestleist. 2008: 5.668 LG Luneburg Stadt und Land
Rekord 1 6.179 LG Luneburg Stadt und Land

5.706 LG Luneburg Stadt und Land 1
Kruse, J. 98 -1.194; Timmen, M. 99 -1.169
Roéhrs, S. 99 -1.149; Uschinski, P. 98 -1.107
Wilsdorf, G. 98 -1.087
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1992

Tostedt 06.06.

1999

Lineburg 21.06.

Luneburg 21.06.

2005

Lineburg 21.06.



Schiler M 10

50 m Lauf
Bestleist. 2008: 7,7 Kruse, Jonas 98 MTV Treubund Liineburg
Rekord 17,4 Ramm, Olaf 67 TuS Reppenstedt
7,99 Timmen, Mattis 99 MTV Treubund Lineburg Soltau
8,39 Réhrs, Simon 99 MTV Treubund Lineburg Soltau
8,6 Mehlenberg, David 99 VfL Bleckede Lineburg
8,9 Kann, Lauritz 99 SV Scharnebeck Luneburg
8,9 Wohlfahrt, Liam 99 SV Scharnebeck Luneburg
9,0 Peter, Jarno 99 VFfL Bleckede Bleckede
9,1 Noeres, Moritz 99 TSV Adendorf Bleckede
10,9 Materne, Matz 99 MTV Treubund Lineburg LUineburg
1000 m Lauf
Bestleist. 2008: 3:32,0 Wilsdorf, Guido 98 MTV Treubund Lineburg
Rekord : 3:21,1 Eschment, Karsten 74 SV Scharnebeck
3:47,2 Birger, Nik 99 MTV Treubund Lineburg Tostedt
3:51,9 R6hrs, Simon 99 MTV Treubund Lineburg Bleckede
4:11,4 Peter, Jarno 99 VfL Bleckede Bleckede
4:48,9 Noeres, Moritz 99 TSV Adendor¥ Bleckede
2000 m Lauf
Rekord : 7:35,2 Gathke, Matthias 75 SV Scharnebeck
8:43,0 Burger, Nik 99 MTV Treubund Lineburg Winsen/Luhe
3000 m Lauf
Rekord : 12:32,4 Biurger, Nik 99 MTV Treubund Lineburg
12:32,4 Burger, Nik 99 MTV Treubund Lineburg Winsen/Luhe
Hochsprung
Bestleist. 2008: 1,18 Kruse, Jonas 98 MTV Treubund Lineburg
Rekord : 1,25 Junemann, Jan 83 VfL Bleckede
1,12 Réhrs, Simon 99 MTV Treubund Lineburg Adendorf
1,08 Timmen, Mattis 99 MTV Treubund Lineburg Lineburg
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1977

27.09.
27.09.
21.06.
21.06.
21.06.
01.05.
01.05.
21.06.

1984
23.05.
01.05.
01.05.
01.05.

1985

19.08.

2009

26.08.

1993

13.06.
21.06.



Weitsprung

Bestleist. 2008: 3,89 RoOhr, Tobias

Rekord

NNNNNDWWW
N O)©WOWw-N 0
ONWAOWOWOOWN

: 4,81 Eggert, Andreas

98 SV Scharnebeck
67 MTV Treubund Lineburg

Timmen, Mattis
Rohrs, Simon
Mehlenberg, David
Wohlfahrt, Liam
Noeres, Moritz
Kann, Lauritz
Peter, Jarno
Materne, Matz

Schlagball 80g

Bestleist. 2008: 39,50 Rohr, Tobias
: 49,50 Brusch, Gerrit

Rekord

41,50
33,00
31,50
22,00
19,00
13,00
11,50

Dreikampf

Bestleist. 2008: 963

Rekord

1.055

937

801

754

Timmen, Mattis
Roéhrs, Simon
Kann, Lauritz
Noeres, Moritz
Peter, Jarno
Wohlfahrt, Liam
Materne, Matz

: 1.063

Timmen, Mattis
7,99-3,82-41,50
R6hrs, Simon
8,39-3,73-33,00
Mehlenberg, David
8,6-3,38-27,00
Kann, Lauritz
8,9-2,93-31,50

Ro6hr, Tobias
Heini, Jan Torben

99 MTV Treubund Lineburg
99 MTV Treubund Lineburg
99 VfL Bleckede

99 SV Scharnebeck

99 TSV Adendorf

99 SV Scharnebeck

99 VfL Bleckede

99 MTV Treubund Lineburg

99 MTV Treubund Lineburg
99 MTV Treubund Lineburg
99 SV Scharnebeck

99 TSV Adendor¥

99 VFfL Bleckede

99 SV Scharnebeck

99 MTV Treubund Lineburg

98 SV Scharnebeck
95 TSV Radbruch

99 MTV Treubund Lineburg
99 MTV Treubund Lineburg
99 VTL Bleckede

99 SV Scharnebeck
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98 SV Scharnebeck
68 MTV Treubund Lineburg

1977

Soltau 27.09.

Soltau 27.09.
Luneburg 21.06.
Lineburg 21.06.
Bleckede 01.05.
Lineburg 21.06.
Bleckede 01.05.
Luneburg 21.06.

1978
Soltau 27.09.
Soltau 27.09.
Luneburg 21.06.
Bleckede 01.05.
Bleckede 01.05.

Lineburg 21.06.
Lineburg 21.06.

2005
Soltau 27.09.
Soltau 27.09.
Luneburg 21.06.

Lineburg 21.06.



noch Dreikampf
579 Wohlfahrt, Liam 99 SV Scharnebeck Luneburg
8,9-2,98-13,00
318 Materne, Matz 99 MTV Treubund Lineburg Lineburg
10,9-2,28-11,50
Vierkampf
Bestleist. 2008: 1.149 Uschinski, Philipp 98 MTV Treubund Lineburg
Rekord : 1.306 Wolk, Stefan 90 VTL Bleckede
1.169 Timmen, Mattis 99 MTV Treubund Lineburg Luneburg
8,5-3,67-1,08-36,50
1.149 R6hrs, Simon 99 MTV Treubund Lineburg LUneburg
8,3-3,70-1,12-28,00
318 Materne, Matz 99 MTV Treubund Lineburg Luneburg
10,9-2,28-0.L.-11,50
Schiler M 11
50 m Lauf
Bestleist. 2008: 7,77 Brackelmann, Vincent M 97 TSV Mechtersen-Végelsen
Rekord : 7,38 Chwatinski, Daniel 89 VTL Bleckede
7,8 Kruse, Jonas 98 MTV Treubund Lineburg Adendorf
7,9 Geschwendtner, Valenti 98 TSV Adendorf Adendorf
7,9 Wilsdorf, Guido 98 MTV Treubund Lineburg Adendorf
8,22 Uschinski, Philipp 98 MTV Treubund Lineburg Soltau
8,25 Pepper, Robert 98 MTV Treubund Lineburg Soltau
9,0 Uschinski, Christian 98 MTV Treubund Lineburg Luneburg
1000 m Lauf
Bestleist. 2008: 3:17,23 Blrger, Dan 97 MTV Treubund Lineburg
Rekord : 3:12,3 Meyer, Dirk 74 SV Scharnebeck
3:28,94 Kruse, Jonas 98 MTV Treubund Lineburg Schneverdingen
3:32,39 Wilsdorf, Guido 98 MTV Treubund Lineburg Soltau
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21.06.

21.06.

2000

21.06.

21.06.

21.06.

2000

13.06.
13.06.
13.06.
27.09.
27.09.
21.06.

1985

17.05.
27.09.



5 km Lauf

Rekord : 21:00 Bindernagel, Julian 85 TSV DE Bardowick
31:38 Hartz, Tristan 98 MTV Treubund Lineburg
Hochsprung

Bestleist. 2008: 1,20 Buthmann, Jannes

Rekord : 1,35 Liuhr, Kay 85 MTV Treubund Lineburg
1,28 Kruse, Jonas 98 MTV Treubund Lineburg
1,16 Pepper, Robert 98 MTV Treubund Lineburg
1,12 Wilsdorf, Guido 98 MTV Treubund Lineburg
1,12 Uschinski, Philipp 98 MTV Treubund Lineburg
1,04 Uschinski, Christian 98 MTV Treubund Lineburg
Weitsprung

Bestleist. 2008: 4,16 Buthmann, Jannes

Rekord : 4,81 Eggert, Andreas 67 MTV Treubund Lineburg
3,93 Uschinski, Philipp 98 MTV Treubund Lineburg

3,92 Pepper, Robert 98 MTV Treubund Lineburg

3,69 Geschwendtner, Valentin 98 TSV Adendorf

3,62 Wilsdorf, Guido 98 MTV Treubund Lineburg

3,57 Kruse, Jonas 98 MTV Treubund Lineburg

3,42 Uschinski, Christian 98 MTV Treubund Lineburg

97 TSV Radbruch

97 TSV Radbruch

Schlagball 80g

Bestleist. 2008: 46,50 Buthmann, Jannes

97 TSV Radbruch

Hamburg-Neugraben

Bleckede
Bleckede
Bleckede
Adendorf
Adendorf

Soltau
Soltau
Adendorf
Adendorf
Adendorf
Adendorf

Bleckede
Adendorf
Bleckede
LUuneburg
LUuneburg

Rekord : 54,50 Spiller, Geritt 96 MTV Treubund Lineburg
54,00 Hild, Gordon 78 TSV Mechtersen-Vogelsen

34,00 Pepper, Robert 98 MTV Treubund Lineburg

30,00 Uschinski, Philipp 98 MTV Treubund Lineburg

29,00 Kruse, Jonas 98 MTV Treubund Lineburg

27,00 Uschinski, Christian 98 MTV Treubund Lineburg

25,00 Wilsdorf, Guido 98 MTV Treubund Lineburg

18,00 Geschwendtner, Valenti 98 TSV Adendorf
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Bleckede

1996

05.04.

1996

01.05.
01.05.
01.05.
13.06.
13.06.

1977

27.09.
27.09.
13.06.
13.06.
13.06.
13.06.

2007
1989

01.05.
13.06.
01.05.
21.06.
21.06.
01.05.



Dreikampf

Bestleist. 2008: 1.059 Buthmann, Jannes 97
Rekord - 1.142 Grothe, Florian 92
974 Pepper, Robert 98 MTV Treubund
8,25-3,92-33,00
950 Uschinski, Philipp 98 MTV Treubund
8,22-3,93-29,50
876 Kruse, Jonas 98 MTV Treubund
8,0-3,50-27,00
840 Wilsdorf, Guido 98 MTV Treubund
8,0-3,35-25,00
753 Uschinski, Christian 98 MTV Treubund
9,0-3,29-27,00
Vierkampf
Bestleist. 2008: 1.245 Burger, Dan 97
Rekord - 1.443 Grothe, Florian 92
1.194 Kruse, Jonas 98 MTV Treubund
8,0-3,50-1,20-27,00
1.107 Uschinski, Philipp 98 MTV Treubund
8,4-3,44-1,12-28,00
1.087 Wi lsdorf, Guido 98 MTV Treubund
8,0-3,35-1,08-25,00
976 Uschinski, Christian 98 MTV Treubund
9,0-3,29-1,04-27,00
Schiler B
4 x 75 m Staffel
Bestleist. 2008: 44,0 LG Luneburg Stadt und Land
Rekord 41,0 LG Luneburg Stadt und Land
44,2 LG Luneburg Stadt und Land 1
Schreiber, R. 96; Bondarenko, A. 96
Buirger, D. 97; Spiller, G. 96
47,6 LG Luneburg Stadt und Land 11
Engelhardt, L. 96; Pepper, V. 96
Bernhard, M. 96; Laakmann, J. 97

TSV Radbruch
VFL Bleckede

Lineburg
Luneburg
LUneburg
Luneburg

Lineburg

2003
Soltau 27.09.
Soltau 27.09.
Lineburg 21.06.
Luneburg 21.06.

Lineburg 21.06.

MTV Treubund Liineburg

VFL Bleckede
Lineburg
Luneburg
LUneburg

Luneburg
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2003
Lineburg 21.06.
Lineburg 21.06.
Lineburg 21.06.

Luneburg 21.06.

2003

Bleckede 01.05.

Bleckede 01.05.



3 x 1000 m Staffel
Bestleist. 2008: 10:09,20 LG Luneburg Stadt und Land
Rekord : 9:37,1 LG Luneburg Stadt und Land

10:09,80 LG Luneburg Stadt und Land
Laakmann, J. 97, Rektor, T. 96
Burger, D. 97

10:30,1 MTV Treubund Luneburg |
Bonderenko, A. 96; Deimling, J. 96
Burger, D. 97

10:31,3 MTV Treubund Luneburg 11
Spiller, G. 96; Rektor, T. 96
Laakmann, J. 97

1986

Tostedt 06.06.

Scharnebeck 11.09.

Scharnebeck 11.09.

Schuler M 12

75 m Lauf

Bestleist. 2008: 10,2 Seen, Bjarne 96 MTV Treubund Lineburg

Rekord - 10,1 Litschner, Rene 75 MTV Treubund Lineburg

11,4 Sapovalov, Konstantin 97 VFfL Bleckede Adendorf
11,5 Blrger, Dan 97 MTV Treubund Lineburg LUineburg
11,6 Resch, Phillip 97 TSV Adendor¥f Adendorf
11,6 Laakmann, Jasper 97 MTV Treubund Lineburg Adendorf
12,7 Schwartze, Matti 97 MTV Treubund Lineburg Lineburg
1000 m Lauf

Bestleist. 2008: 3:11,73 Seen, Bjarne 96 MTV Treubund Lineburg
Rekord : 3:07,8 Steinhauer, Stefan 68 VTL Bleckede

3:15,69 Laakmann, Jasper 97 MTV Treubund Lineburg Soltau
3:18,32 Blrger, Dan 97 MTV Treubund Lineburg Soltau
4:05,3 Fernandez, Luis 97 MTV Treubund Lineburg Adendorf
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1987

13.06.
21.06.
13.06.
13.06.
21.06.

1980

27.09.
27.09.
02.09.



2000 m LaufF
Rekord

7:09,0

3000 m LaufF
Rekord

11:48,4

60 m Hirden
Bestleist.
Rekord

13,7

Hochsprung
Bestleist.
Rekord

1,28
1,24
1,22
1,08

Weiltsprung
Bestleist.
Rekord

4,02
3,88
3,71
3,47
3,37

: 6:39,2 Eschment, Karsten 74 SV Scharnebeck

Blurger, Dan 97 MTV

: 11:09,5 Meyer, Dirk

Burger, Dan 97 MTV

0.762m
2008: 10,97 Spiller, Gerrit
: 10,4 Schulz, Stephan

Burger, Dan 97 MTV

2008: 1,32 Dressler, Lennart
- 1,48 Paetow, Sven

Blurger, Dan 97 MTV
Resch, Phillip 97 TSV
Laakmann, Jasper 97 MTV
Schwartze, Matti 97 MTV

2008: 4,24 Seen, Bjarne
: 4,88 Meyer, Hannes

Laakmann, Jasper 97 MTV
Burger, Dan 97 MTV
Sapovalov, Konstantin 97 VfL
Resch, Phillip 97 TSV
Schwartze, Matti 97 MTV

Treubund Lineburg Winsen/Luhe

74 SV Scharnebeck

Treubund Lineburg Winsen/Luhe

96 MTV Treubund Lineburg

75 MTV Amelinghausen

Treubund Lineburg

96 SV Scharnebeck
73 MTV Treubund Lineburg

Treubund Lineburg
Adendorf

Treubund Lineburg
Treubund Lineburg

96 MTV Treubund Lineburg
85 VTL Bleckede

Treubund Lineburg
Treubund Lineburg
Bleckede
Adendorf
Treubund Lineburg
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Munster

LUneburg
Bleckede
Adendorf
Luneburg

Adendorf
Bleckede
Adendorf
Bleckede
LUineburg

1986

19.08.

1986

26.08.

1987

09.05.

1985

21.06.
01.05.
13.06.
21.06.

1997

13.06.
01.05.
13.06.
01.05.
21.06.



Kugelstoss 3 kg

Bestleist. 2008: 7,40 Spiller, Gerrit 96 MTV Treubund Lineburg

Rekord : 9,62 Kieseleit, Nils 91 TuS Reppenstedt

6,74 Janowski, Jan-Merten 97 TSV Radbruch Winsen/Luhe
6,68 Laakmann, Jasper 97 MTV Treubund Lineburg Bleckede
6,25 Burger, Dan 97 MTV Treubund Lineburg Bleckede
6,20 Resch, Phillip 97 TSV Adendorf Bleckede

Diskuswurf 750 g

Rekord : 25,70 Lorenz, Hannes 95 TSV Adendor¥
18,04 Fernandez, Luis 97 MTV Treubund Lineburg
13,77 Blrger, Dan 97 MTV Treubund Lineburg

Hammerwurf 3 kg
Rekord : 22,31 Jankowski, Jan-Merten 97 TSV Radbruch

22,31 Jankowski, Jan-Merten 97 TSV Radbruch

Speerwurf 400 g

Bestleist. 2008: 19,29 Schreiber, Robin 96 MTV Treubund
Rekord : 28,65 Sieder, Wilko 92 VFfL Bleckede
15,56 Janowski, Jan-Merten 97 TSV Radbruch

Bal lwurf 200g

Bestleist. 2008: 40,50 Schreiber, Robin 96 MTV Treubund
Rekord : 55,50 Stelter, Sebastian 71 MTV Treubund
38,50 Burger, Dan 97 MTV Treubund Lineburg
21,00 Schwartze, Matti 97 MTV Treubund Lineburg

Adendorf
Adendorf

Salzwedel

Luneburg

Winsen/Luhe

Lineburg
LUneburg

Munster
Luneburg

2003
18.04.
01.05.

01.05.
01.05.

2007

02.09.
02.09.

2009

26.06.

2004

18.04.

1983

09.05.
21.06.



Dreikampf

Bestleist. 2008: 1.160 Seen, Bjarne 96 MTV Treubund Lineburg
Rekord - 2.514 alt:Stelter, Sebastian 73 MTV Treubund Lineburg 1983
1.259 Kammeier, Sebastian 84 TSV Gellersen 1996
1.010 Burger, Dan 97 MTV Treubund Lineburg Luneburg 21.06.
11,5-3,75-33,00
781 Schwartze, Matti 97 MTV Treubund Liuneburg Lineburg 21.06.

12,7-3,37-21,00

Vierkampf
Bestleist. 2008: 1.494  Spiller, Gerrit 96 MTV Treubund Lineburg
Rekord : 1.668 Meyer, Hannes 85 VFfL Bleckede 1997
1.372 Burger, Dan 97 MTV Treubund Lineburg Luneburg 21.06.
11,5-3,75-1,28-33,00
1.028 Schwartze, Matti 97 MTV Treubund Lineburg Lineburg 21.06.

12,7-3,37-1,08-21,00

Blockwettk. L
Rekord :1.702 Minzenberg, Jannik 92 TSV Adendorf 2004

918 Blrger, Dan 97 MTV Treubund Lineburg Munster 09.05.
0.L.-13,7-3,67-38,50-0.L.

Schuler M 13

75 m Lauf
Bestleist. 2008: 9,8 Guzy, Linus 95 MTV Treubund Lineburg
Rekord 9,8 Guzy, Linus 95 MTV Treubund Lineburg 2008
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75 m Lauf
10,4
10,75
10,94
11,7
11,7
11,7
11,9
11,9
13,3

1000 m Lauf
Bestleist. 2008:

Rekord

w

WWWwWwwww

A WNNN
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60 m Hirden

Rekord

11,1
12,7
13,0

Hochsprung

Spiller, Gerrit
Bondarenko, Artemy
Dressler, Lennart
Engelhardt, Linus
Schreiber, Robin
Rektor, Tom
Bernhardt, Marvin
Deimling, Jan-Ole
Pepper, Victor

Rektor, Tom
Spiller, Gerrit
Deimling, Jan-Ole
Gormann, Niklas
Pepper, Victor
Bondarenko, Artemy
Engelhardt, Linus

0.762m

: 9,6 Litschner, Rene

Spiller, Gerrit
Deimling, Jan-Ole
Rektor, Tom

96
96
96
96
96
96
96
96
96

96
96
96
96
96
96
96

96
96
96

Bestleist. 2008: 1,32 Lorenz, Hannes
: 1,56 Ferner, Tobias

Rekord

1,48
1,36
1,32

Dressler, Lennart
Spiller, Gerrit
Schreiber, Robin

96 SV Scharnebeck

MTV Treubund Liineburg
MTV Treubund Lineburg
SV Scharnebeck

MTV
MTV
MTV
MTV
MTV
MTV

3:38,9 Harms, Torben
2:53,7 Meyer, Dirk

MTV
MTV
MTV
TSV
MTV
MTV
MTV

Treubund
Treubund
Treubund
Treubund
Treubund
Treubund

95 VfL Bleckede
74 SV Scharnebeck

Treubund
Treubund
Treubund
Adendorf
Treubund
Treubund
Treubund

Lineburg
Luneburg
Luneburg
Luneburg
LUneburg
Lineburg

Luneburg
Lineburg
LUneburg

Luneburg
Luneburg
Lineburg

75 MTV Treubund LUneburg

MTV Treubund Lineburg
MTV Treubund Lineburg
MTV Treubund Liineburg

95 TSV Adendor¥
84 TuS Reppenstedt

96 MTV Treubund Lineburg
96 MTV Treubund Lineburg
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Bleckede
Soltau
Soltau

Bleckede

Adendorf

Luneburg

Bleckede

Adendorf

Bleckede

Schneverdingen

Adendorf

Soltau
Adendorf
Bleckede
Bleckede
Bleckede

1988

01.05.
27.09.
27.09.
01.05.
13.06.
21.06.
01.05.
13.06.
01.05.

1987

17.05.
02.09.
27.09.
02.09.
01.05.
01.05.
01.05.

Munster 09.05.
Adendorf 13.06.
Adendorf 13.06.

1997

Soltau 27.09.
Bleckede 01.05.
Bleckede 01.05.



noch Hochsprung

1,28
1,28
1,28
1,18
1,04

Weiltsprung

Bestleist. 2008: 4,73 Guzy, Linus
: 5,23 Litschner,

Rekord

4,55
4,34
4,17
4,15
3,82
3,62
3,50
3,28
3,14

Pepper, Victor
Rektor, Tom
Bondarenko, Artemy
Deimling, Jan-Ole
Engelhardt, Linus

Spiller, Gerrit
Dressler, Lennart
Rektor, Tom
Bondarenko, Artemy
Schreiber, Robin
Engelhardt, Linus
Deimling, Jan-Ole
Bernhardt, Marvin
Pepper, Victor

Kugelstoss 3 kg

Bestleist. 2008: 10,76 Lorenz, Hannes
: 11,95 Trenker, Tobias

Rekord

8,41
7,49
6,94
6,63
6,52
6,18
5,81

Spiller, Gerrit
Pepper, Victor
Dressler, Lennart
Bernhardt, Marvin
Schreiber, Robin
Engelhardt, Linus
Bondarenko, Artemy

96 MTV Treubund Lineburg
96 MTV Treubund Lineburg
96 MTV Treubund Lineburg
96 MTV Treubund Lineburg
96 MTV Treubund Lineburg

Rene

96
96
96
96
96
96
96
96
96

96
96
96
96
96
96
96

95 MTV Treubund Lineburg
75 MTV Treubund Lineburg

MTV Treubund Lineburg
SV Scharnebeck

MTV Treubund Lineburg
MTV Treubund Liineburg
MTV Treubund Liineburg
MTV Treubund Liineburg
MTV Treubund Lineburg
MTV Treubund Lineburg
MTV Treubund Liineburg

95 TSV Adendorf
94 TSV Adendorf

MTV Treubund Lineburg
MTV Treubund Lineburg
SV Scharnebeck

MTV Treubund Liineburg
MTV Treubund Lineburg
MTV Treubund Lineburg
MTV Treubund Lineburg
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Bleckede 01.05.
Munster 09.05.
Lineburg 21.06.
Adendorf 13.06.
Bleckede 01.05.

Adendorf

Soltau
Adendorf

Soltau
AdendorF
Bleckede
Adendorf
Bleckede
Bleckede

Adendorf
Bleckede
Bleckede
Bleckede
Bleckede
Bleckede
Bleckede

1988

13.06.
27.09.
13.06.
27.09.
13.06.
01.05.
13.06.
01.05.
01.05.

2007

18.09.
01.05.
01.05.
01.05.
01.05.
01.05.
01.05.



Diskuswurf 750 g

Bestleist. 2008: 34,44 Lorenz, Hannes 95 TSV Adendor¥
Rekord : 34,44 Lorenz, Hannes 95 TSV Adendor¥
20,95 Spiller, Gerrit 96 MTV Treubund Lineburg Adendorf
19,77 Schreiber, Robin 96 MTV Treubund Lineburg Adendorf
18,41 Rektor, Tom 96 MTV Treubund Lineburg Adendorf
14,93 Deimling, Jan-Ole 96 MTV Treubund Lineburg Adendorf
Speerwurf 400 g
Bestleist. 2008: 28,95 Lorenz, Hannes 95 TSV Adendor¥
Rekord : 34,37 Trenker, Tobias 94 TSV Adendor¥
21,87 Schreiber, Robin 96 MTV Treubund Lineburg Adendorf
20,78 Spiller, Gerrit 96 MTV Treubund Lineburg Adendorf
Bal lwurf 200g
Bestleist. 2008: 53,50 Lorenz, Hannes 95 TSV Adendorf
Rekord : 61,00 Padeo, Stephan 73 MTV Amelinghausen
40,50 Dressler, Lennart 96 SV Scharnebeck Soltau
39,50 Bondarenko, Artemy 96 MTV Treubund Lineburg Soltau
37,50 Spiller, Gerrit 96 MTV Treubund Lineburg Soltau
37,50 Rektor, Tom 96 MTV Treubund Lineburg Soltau
Schlagball 80g
Rekord : 49,00 Trenker, Tobias 94 TSV Adendorf
46,00 Schreiber, Robin 96 MTV Treubund Lineburg Adendorf
37,50 Spiller, Gerrit 96 MTV Treubund Lineburg Adendorf
Dreikampf
Bestleist. 2008: 1.274  Guzy, Linus 95 MTV Treubund Lineburg
Rekord :1.401 Kammeier, Sebastian 84 TSV Gellersen

1.197 Dressler, Lennart 96 SV Scharnebeck Soltau

10,94-4,34-40,50
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2008
18.09.
18.09.

02.09.
02.09.

2007

18.09.
18.09.

1986
27.09.
27.09.
27.09.
27.09.

2007

18.09.
18.09.

1997

27.09.



noch Dreikampf

1.187 Bondarenko, Artemy 96 MTV Treubund Lineburg Soltau 27.09.
10,75-4,15-39,50
1.174 Spiller, Gerrit 96 MTV Treubund Lineburg Soltau 27.09.
11,07-4,43-37,50
1.050 Rektor, Tom 96 MTV Treubund Lineburg Soltau 27.09.
12,06-4,06-37,50
Vierkampf
Bestleist. 2008: 1.642 Lorenz, Hannes 95 TSV Adendor¥f
Rekord :1.828 Kammeier, Sebastian 84 TSV Gellersen 1997
1.666 Dressler, Lennart 96 SV Scharnebeck Soltau 27.09.
10,94-4,34-1,48-40,50
1.580 Spiller, Gerrit 96 MTV Treubund Lineburg Soltau 27.09.
11,07-4,43-1,36-37,50
1.482 Bondarenko, Artemy 96 MTV Treubund Lineburg Soltau 27.09.
10,75-4,15-1,16-39,50
1.390 Rektor, Tom 96 MTV Treubund Lineburg Soltau 27.09.
12,06-4,06-1,24-37,50
Blockwettkampf Sprint/Sprung
Rekord :1.923 Spiller, Gerrit 96 MTV Treubund Lineburg 2009
1.923 Spiller, Gerrit 96 MTV Treubund Liuneburg Munster 09.05.
10,8-11,1-4,28-1,32-34,00
1.583 Rektor, Tom 96 MTV Treubund Lineburg Munster 09.05.
12,0-13,4-3,76-1,28-34,00
Schiler A
4 x 100 m Staffel
Bestleist. 2008: 54,4 LG Luneburg Stadt und Land
Rekord : 48,28 LG Luneburg Stadt und Land 2007
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4 x 100 m Staffel

51,9 LG Luneburg Stadt und Land
Trenker, T. 94; Lorenz, H. 95
Franck, M. 95; Guzy, L. 95

Vierkampf Mannschaft
Rekord : 8.756 LG Luneburg Stadt und Land

8.756 LG Luneburg Stadt und Land 1
Trenker, T. 94 -1.911; Guzy, L. 95 -1.821
Lorenz, H. 95 -1.760; Franck, M. 95 -1.667
Pfeiffer, P. 94 -1.597

Schuler M 14

Bleckede 01.05.

2009

Lineburg 21.06.

100 m Lauf
Bestleist. 2008: 12,9 Trenker, Tobias 94 TSV Adendorf
Rekord 11,3 Bardoux, Andre 73 MTV Treubund Lineburg

11,57 Bardoux elek., Andre 73 MTV Treubund Lineburg
12,22 -0,3 Guzy, Linus 95 MTV Treubund Lineburg Papenburg
13,2 Franck, Maximilian 95 MTV Treubund Lineburg Adendorf
13,71 -1,2 Lorenz, Hannes 95 TSV Adendorf Soltau
14,5 Kruse, Hagen 95 MTV Treubund Lineburg Luneburg
14,6 Soltau, Julian 95 SV Scharnebeck Luneburg
15,0 Schwartze, Eike 95 MTV Treubund Lineburg LUineburg
1000 m Lauf
Bestleist. 2008: 3:43,9 Bellack, Alexander 94 VFfL Bleckede
Rekord : 2:46,8 Meyer, Dirk 74 SV Scharnebeck
3:19,24 Obst, Bjarne 95 MTV Treubund Lineburg Soltau
3:22,04 Micke, Jan Niclas 95 MTV Treubund Lineburg Wehdel
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1987
1987

13.06.
02.09.
27.09.
21.06.
30.08.
21.06.

1988

27.09.
24 .06.



80 m Hirden
Rekord

12,95 +0,0
15,77 +0,2
15,97 +0,3

Hochsprung
Bestleist.
Rekord

Weiltsprung
Bestleist.
Rekord

5,53 -0,6
4,50
4,41 +0,9
3,63
3,62
3,53

Kugelstoss
Bestleist.
Rekord

11,95
10,02
9,32
7,54
6,13
5,09

0.840m

11,6 Litschner, Rene*
Guzy, Linus 95 MTV Treubund Lineburg
Franck, Maximilian 95 MTV Treubund Liineburg
Lorenz, Hannes 95 TSV Adendor¥f

2008: 1,48 Petersen,

: 1,69 Litschner, Rene”

Guzy, Linus
Lorenz, Hannes
Soltau, Julian
Franck, Maximilian
Schwartze, Eike
Kruse, Hagen

2008: 4,50 Trenker, Tobias
: 5,97 Stelter, Sebastian

Guzy, Linus
Franck, Maximilian
Lorenz, Hannes
Soltau, Julian
Schwartze, Eike
Kruse, Hagen

4 kg

2008: 12,03 Trenker, Tobias
: 12,81 Franke, Thomas

Lorenz, Hannes
Franck, Maximilian
Guzy, Linus

Kruse, Hagen
Soltau, Julian
Schwartze, Eike

Rune

95
95
95
95
95
95

95
95
95
95
95
95

95
95
95
95
95
95

94 TuS Reppenstedt
75 MTV Treubund Lineburg

MTV Treubund Liineburg
TSV Adendor¥

SV Scharnebeck

MTV Treubund Lineburg
MTV Treubund Liineburg
MTV Treubund Liineburg

94 TSV Adendorf
71 MTV Treubund Lineburg

MTV Treubund Lineburg
MTV Treubund Lineburg
TSV Adendor¥

SV Scharnebeck

MTV Treubund Lineburg
MTV Treubund Lineburg

TSV Adendorf

MTV Treubund Liineburg
MTV Treubund Liineburg
MTV Treubund Lineburg
SV Scharnebeck

MTV Treubund Lineburg
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75 MTV Treubund Lineburg

94 TSV Adendorf
59 SV Scharnebeck

Langen
Langen
Langen

Soltau
Luneburg
LUneburg

Soltau
Luneburg
Luneburg

Soltau
LUineburg
Soltau
Lineburg
Lineburg
Bleckede

Hamburg
Luneburg
Soltau
Luneburg
LUneburg
Lineburg

1989

10.05.
10.05.
10.05.

1989

27.09.
21.06.
30.08.
27.09.
21.06.
21.06.

1985

27.09.
30.08.
27.09.
21.06.
21.06.
01.05.

1973

26.09.
30.08.
27.09.
30.08.
30.08.
21.06.



Diskuswurf 1 kg

Bestleist.
Rekord

41,83
25,92

2008: 31,84 Trenker, Tobias
: 41,83 Lorenz, Hannes

Speerwurf 600 g

Bestleist.
Rekord

40,05
31,50
29,60

Bal lwurf 200g

Bestleist.
Rekord

61,00
39,00

Vierkampf

Bestleist.

Rekord
1.995
1.840
1.720
1.364
1.316

1.257

94 TSV Adendorf
95 TSV Adendorf

Lorenz, Hannes 95 TSV Adendorf Adendorf
Franck, Maximilian 95 MTV Treubund Lineburg Adendorf
2008: 37,12 Trenker, Tobias 94 TSV Adendorf
: 45,70 Stelter, Sebastian 71 MTV Treubund Lineburg
Lorenz, Hannes 95 TSV Adendor¥ Adendorf
Franck, Maximilian 95 MTV Treubund Lineburg LUneburg
Guzy, Linus 95 MTV Treubund Lineburg Adendorf
2008: 52,00 Trenker, Tobias 94 TSV Adendor¥
: 61,50 Schulz, Jens 74 MTV Amelinghausen
Lorenz, Hannes 95 TSV Adendor¥f Adendorf
Guzy, Linus 95 MTV Treubund Lineburg Adendorf
2008: 1.899 Trenker, Tobias 94 TSV Adendor¥f
:1.995 Guzy, Linus 95 MTV Treubund Lineburg
Guzy, Linus 95 MTV Treubund Lineburg Soltau
12,52(-1.0)-5,53(-0.6)-9,32-1,48
Lorenz, Hannes 95 TSV Adendorf Soltau
13,71(-1.2)-4,41(+0.9)-11,31-1,44
Franck, Maximilian 95 MTV Treubund Lineburg Soltau
13,59(-1.2)-4,41(-1.0)-9,23-1,36
Kruse, Hagen 95 MTV Treubund Lineburg Lineburg
14,5-3,50-7,09-1,24
Soltau, Julian 95 SV Scharnebeck LUuneburg
15,1-3,63-5,81-1,32
Schwartze, Eike 95 MTV Treubund Lineburg Lineburg

15,0-3,62-5,09-1,28
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2009

18.09.
02.09.

1985
18.09.

30.08.
18.09.

1988

18.09.
18.09.

2009

27.09.

27.09.

27.09.

21.06.

21.06.

21.06.



Blockwettk. Sprint/Sprung

Rekord 1 2.476 Guzy, Linus 95 MTV Treubund Lineburg 2009

2.476 Guzy, Linus 95 MTV Treubund Liineburg
12,36(+0.5)-12,95(+0.0)-4,98(-0.1)-1,44-28,71

Blockwettk. Wurf

Langen 10.05.

Rekord 1 2.271 Schafer, Timm 91 MTV Treubund Lineburg 2005

2.198 Lorenz, Hannes 95 TSV Adendor¥f Langen 10.05.
13,88(+0.1)-15,97(+0.3)-4,32(+0.0)-10,03-29,29

2.030 Franck, Maximilian 95 MTV Treubund Lineburg Langen 10.05.

14,47(+0.1)-15,77(+0.2)-4,00(+0.1)-9,34-23,84

Schiuler M 15

100 m Lauf

Rekord 11,5 Schiemann, Jdrg-Udo 59 MTV Amelinghausen
13,09 -0,5 Trenker, Tobias 94 TSV Adendor¥

13,4 Pfeiffer, Pascal 94 TuS Reppenstedt

14,0 Horn, Markus 94 TuS Reppenstedt

1000 m Lauf

Rekord - 2:40,32 Meyer, Dirk 74 SV Scharnebeck
3:51,25 von Delft, Marc 94 TSV Adendorf

80 m Hirden 0.840m

Rekord : 11,04 Litschner, Rene 75 MTV Treubund Lineburg

13,80 +0,2 Trenker, Tobias 94 TSV Adendorf
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1974
Soltau 27.09.
Lineburg 21.06.
Lineburg 21.06.
1989

Soltau 27.09.

1990

Langen 10.05.



Hochsprung

Rene

94 TuS
94 TSV
94 TuS
94 TuS

94 TSV
94 TuS
94 TuS

Rekord : 1,84 Litschner,
1,49 Petersen, Rune
1,48 Trenker, Tobias
1,36 Pfeiffer, Pascal
1,24 Horn, Markus
Weiltsprung
Rekord : 6,45 Stelter, Sebastian
4,81 -0,9 Trenker, Tobias
4,70 Petersen, Rune
4,43 Horn, Markus
4,03 Pfeiffer, Pascal

Kugelstoss 4 kg

94 TuS

94 TSV
94 TuS
94 TuS

Rekord : 13,60 Trenker, Tobias
13,60 Trenker, Tobias

9,99 Petersen, Rune

8,26 Horn, Markus

7,57 Pfeiffer, Pascal

Diskuswurf 1 kg
Rekord :

36,48 Trenker, Tobias

Speerwurf 600 g
Rekord

39,54 Trenker, Tobias

94 TuS

36,48 Trenker, Tobias

94 TSV

- 47,82 Stelter, Sebastian

94 TSV

75 MTV Treubund Lineburg

Reppenstedt
Adendorf

Reppenstedt
Reppenstedt

71 MTV Treubund Lineburg

Adendorf

Reppenstedt
Reppenstedt
Reppenstedt

94 TSV Adendorf
Adendorf
Reppenstedt

Reppenstedt
Reppenstedt

94 TSV Adendorf

Adendorf

Lineburg

Soltau
Luneburg
Luneburg

Soltau
LUneburg
LUineburg
Luneburg

Papenburg
Lineburg
Lineburg
LUineburg

AdendorF

71 MTV Treubund Lineburg

Adendorf Wi
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nsen/Luhe

1990
30.08.
27.09.

21.06.
21.06.

1986
27.09.
30.08.

21.06.
21.06.

2009
13.06.
30.08.

21.06.
21.06.

2009

02.09.

1986

18.04.



Vierkampf

Rekord : 2.092 Guzy, Jonas 90 MTV Treubund Lineburg 2005
2.025 Trenker, Tobias 94 TSV Adendorf Soltau 27.09.
13,09(-0.5)-4,81(-0.9)-13,12-1,48
1.597 Pfeiffer, Pascal 94 TuS Reppenstedt Luneburg 21.06.
13,4-4,03-7,57-1,36
1.562 Horn, Markus 94 TuS Reppenstedt Lineburg 21.06.

14,0-4,43-8,26-1,24

Blockwettkampf Wurf
Rekord - 2.506 Trenker, Tobias 94 TSV Adendorf

2.506 Trenker, Tobias 94 TSV Adendorf
13,23(+0.1)-13,80(+0.2)-4,67(+0.0) — 12,89 — 30,98

Schiulerinnen D

4 x 50 m Staffel
Bestleist. 2008: 33,7 MTV Amelinghausen
Rekord : 32,0 LG Luneburg Stadt und Land

36,3 TSV Adendorf
Sasse, R. 00; R6nnau, F. 00
Faber, L. 00; Fritz, A. 009

3 x 800 m Staffel
9:45,0 LG Luneburg Stadt und Land 1

10:19,8 TSV Adendorf
Fritz, A. 00; Faber, L. 00;
Sasse, R. 00;
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2009

Langen 10.05.

2002

Adendorf 13.06.

2005

Scharnebeck 11.09.



Dreikampf  Mannschaft
Bestleist. 2007: 3.534 LG Luneburg Stadt und Land
Rekord - 4.736 LG Luneburg Stadt und Land
3.534 LG Luneburg Stadt und Land 1
Salzmann, L. 99 -942; Zinecker,
Jaus, M. 99 -662; Sasse, R. 00 -639
Dettmann, J. 99 -529
3.433 LG Luneburg Stadt und Land
Sasse, R. 00 -732; Kriger, M. 00 -707
Faber, L. 00 -701; Fritz, A. 00 -615
Eimann, J. 01 -678
Schulerinnen W 8
50 m Lauf
Bestleist. 2008: 8,9 Zinnecker, Katharina
Rekord : 8,40 Schulz, Belana Joy
8,9 Eimann, Janina
11,1 Kriger, Merle
11,5 Kynast, Nele
800 m Lauf
Bestleist. 2008: 3:18,4 Sasse, Ronja
Rekord - 2:55,6 Schulz, Belana Joy
3:13,6 Eimann, Janina
Weitsprung
Bestleist. 2008: 2,89 Zinnecker, Katharina
Rekord : 3,45 Schroder, Maren
3,22 Eimann, Janina
2,65 Kynast, Nele
2,60 Reimann, Carolyn
2,36 Kriger, Merle

K. 00 -762

00 MTV Treubund Lineburg
97 MTV Treubund Lineburg

01 MTV Treubund Lineburg

03 VFL Bleckede
02 VFfL Bleckede

00 TSV Adendorf
97 MTV Treubund Lineburg

01 MTV Treubund Lineburg

00 MTV Treubund Lineburg
82 SV I1lmenau

01 MTV Treubund Lineburg

02 VFfL Bleckede
01 TSV Adendorf
03 VFL Bleckede
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1993

Bleckede 01.05.

Bleckede 01.05.

Bleckede
Adendorf
Adendorf

Bleckede

AdendorF
Adendorf
Adendorf
Adendorf

2005
01.05.

13.06.
13.06.

2005

01.05.

1990

13.06.
13.06.
13.06.
13.06.



Schlagball 80g

Bestleist. 2008: 18,00 Zinnecker, Katharina 00 MTV Treubund Lineburg

Rekord : 28,00 Cohrs, Petra 69 TSV DE Bardowick

11,00 Eimann, Janina 01 MTV Treubund Lineburg Lineburg
9,00 Kynast, Nele 02 VfL Bleckede Adendorf
8,00 Kriger, Merle 03 VfL Bleckede Bleckede
Dreikampf

Bestleist. 2008: 762 Zinecker, Katharina 00 MTV Treubund Lineburg

Rekord : 932 Schulz, Belana Joy 97 MTV Treubund Lineburg

727 Eimann, Janina 01 MTV Treubund Lineburg Luneburg
8,9-2,98-11,00
368 Kriger, Merle 03 VfL Bleckede Bleckede
11,2-2,08-8,00

Schulerinnen W 9
50 m Lauf

Bestleist. 2008: 8,1 Warner, Jorunn 99 MTV Amelinghausen

Rekord 27,7 Stelter, Gaby 69 TSV Gellersen

8,6 Sasse, Ronja 00 TSV Adendorf Bleckede
8,8 Faber, Leonie 00 TSV Adendor¥f Adendorf
9,0 Kriger, Mareike 00 VFfL Bleckede Bleckede
9,2 R6nnau, Franziska 00 TSV Adendorf Adendorf
9,4 Neumann, Greta-Johann 00 TuS Reppenstedt LUineburg
9,9 Fritz, Anastasia 00 TSV Adendorf Adendorf
800 m Lauf

Bestleist. 2008: 3:06,5 Salzmann, Lisa 99 MTV Treubund Lineburg
Rekord : 2:45,84 Schulz, Belana Joy 97 MTV Treubund Lineburg
3:14,7 Sasse, Ronja 00 TSV Adendor¥f Bleckede
3:27,6 Kriger, Mareike 00 VTL Bleckede Bleckede
3:31,9 Faber, Leonie 00 TSV Adendorf Bleckede
3:54,0 Fritz, Anastasia 00 TSV Adendorf Bleckede
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1977

21.06.
13.06.
01.05.

2005

21.06.

01.05.

1978

01.05.
13.06.
01.05.
13.06.
21.06.
13.06.

2006

01.05.
01.05.
01.05.
01.05.



Weitsprung
Bestleist. 2008: 3,39 Cassau, Anna

Rekord : 3,80 Schroder, Maren
3,35 Kriger, Mareike 00 VfL
3,18 Roénnau, Franziska 00 TSV
3,12 Sasse, Ronja 00 TSV
3,07 Faber, Leonie 00 TSV
2,84 Neumann, Greta-Johann 00 TuS
2,78 Fritz, Anastasia 00 TSV

Schlagball 80g
Bestleist. 2008: 21,00 Warner, Jorunn

Rekord : 37,00 Freitag, Doris
17,00 Ronnau, Franziska 00 TSV
16,50 Sasse, Ronja 00 TSV
16,00 Fritz, Anastasia 00 TSV
15,00 Faber, Leonie 00 TSV
15,00 Neumann, Greta-Johann OO0 TuS
14,00 Kriger, Mareike 00 VfL
Dreikampf

Bestleist. 2008: 942 Salzmann, Lisa

99 VfL Bleckede
82 SV IlImenau

Bleckede
AdendorF
Adendorf
Adendorf
Reppenstedt
Adendorf

99 MTV Amelinghausen
70 TSV Gellersen

AdendorF
Adendorf
Adendorf
Adendorf
Reppenstedt
Bleckede

99 MTV Treubund Lineburg

Adendorf
Adendorf
Adendorf
Adendorf
Lineburg
Adendorf

AdendorF
Luneburg
Adendorf
Bleckede
Luneburg
Adendorf

Rekord :1.104  Schulz, Belana Joy 97 MTV Treubund Lineburg

792 Sasse, Ronja 00 TSV Adendor¥f LUneburg
8,8-2,77-16,50

741 Kriger, Mareike 00 VfL Bleckede Luneburg
9,1-2,97-13,00

728 Neumann, Greta-Johann 00 TuS Reppenstedt Luneburg
9,4-2,84-15,00

701 Faber, Leonie 00 TSV Adendorf Bleckede
9,1-2,49-15,00

615 Fritz, Anastasia 00 TSV Adendor¥ Bleckede

10,0-2,39-15,00

1991

13.06.
13.06.
13.06.
13.06.
21.06.
13.06.

1979
13.06.
21.06.
13.06.
01.05.

21.06.
13.06.

2006

21.06.

21.06.

21.06.

01.05.

01.05.



Schulerinnen C

4 x 50 m Staffel
Bestleist. 2008: 31,2 LG Luneburg Stadt und Land
Rekord 29,3 LG Luneburg Stadt und Land

30,8 MTV Treubund Luneburg I
Schaltegger, C. 98; Werner, J. 98
Salzmann, L. 99; Szibbat, C. 98
31,0 MTV Treubund Luneburg 11
Stieler, J. 98; Szibbat, C. 98
Schaltegger, C. 98; Werner, j. 98
34,0 VFL Bleckede 1
Fitzer, L. 98; Heuchert, F. 99
Gast, A. 98; Cassau, A. 99

3 x 800 m Staffel

Bestleist. 2008: 8:37,44 LG Lineburg Stadt und Land

Rekord - 8:28,35 LG Luneburg Stadt und Land
8:28,35 LG Lineburg Stadt und Land

8:28,35 MTV Treubund Lineburg
Szibbat, C. 98; Werner, J. 98
Salzmann, L. 99

8:58,1 MTV Treubund Lineburg |
Szibbat, C. 98; Schaltegger, C. 98
Werner, J. 98

9:13,4 MTV Treubund Luneburg 11
Stieler, J. 98; Eimann, M. 98
Salzmann, L. 98

10:25,3 VFL Bleckede
Herzer, G. 99; Heuchert, F. 99
Gast, A. 98

10:36,4 TSV Adendorf 111

Dettmann, J. 99; Riebandt, M. 99
Raabe, J. 99
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2004

Bleckede 01.05.

Adendorf 13.06.

Bleckede 01.05.

2009

2009

Tostedt 06.06.

Scharnebeck 11.09.

Scharnebeck 11.09.

Scharnebeck 11.09.

Scharnebeck 11.09.



Dreikampf Mannschaft

Bestleist. 2008: 5.739 LG Luneburg Stadt und Land

Rekord - 5.895 LG Luneburg Stadt und Land
5.066 LG Luneburg Stadt und Land 1
Szibbat, C. 98 -1.078; Raabe, J. 99 -1.042
Schaltegger, C. 98 -1.016; Cassau, A. 99 -978
Werner, J. 98 -952
4.463 LG Luneburg Stadt und Land 11

Herzer, G. 99 -939; Soltau, D. 98 -932
Gast, A. 98 -896; Eimann, M. 98 -890
Heuchert, F. 99 -806

Vierkampf Mannschaft

Bestleist. 2008: 7.236 LG Luneburg Stadt und Land

2007

Luneburg 21.06.

LUineburg

21.06.

2008

Lineburg 21.06.

Rekord : 7.236 LG Luneburg Stadt und Land
6.025 LG Luneburg Stadt und Land 1

Szibbat, C. 98 -1.420; Schaltegger, C. 98 -1.220

Werner, J. 98 -1.185; Eimann, M. 98 -1.123

Soltau, D. 98 -1.077
Schulerinnen W 10
50 m Lauf
Bestleist. 2008: 7,8 Szibbat, Charlotte 98 MTV Treubund Lineburg
Rekord - 7,3 Deckert, Sandra 72 TuS Reppenstedt
8,10 Cassau, Anna 99 VfL Bleckede Soltau
8,1 Salzmann, Lisa 99 MTV Treubund Lineburg Bleckede
8,1 Raabe, Josina 99 TSV Adendorf Winsen/Luhe
8,6 Herzer, Gesa 99 VfL Bleckede Adendorf
9,0 Heuchert, Felina 99 VfL Bleckede AdendorF
9,6 Dettmann, Jil 99 TSV Adendorf Adendorf
9,7 Riebrandt, Merle 99 TSV Adendorf Adendorf
9,8 von Kienitz, Friederike 99 MTV Treubund Lineburg Adendorf
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1982

27.09.
01.05.
15.08.
13.06.
13.06.
13.06.
13.06.
13.06.



800 m Lauf
Bestleist.
Rekord

2:51,15
3:04,8
3:18,1
3:47,8

Hochsprung
Bestleist.
Rekord

1,08
1,00

Weitsprung
Bestleist.
Rekord

2008:

Salzmann,

Lisa

Raabe, Josina

Heuchert, Felina

Dettmann, Jil

99
99
99
99

2:51,95 Szibbat, Charlotte
> 2:44,4 Schulz, Belana Joy

MTV
TSV
VFTL
TSV

2008: 1,16 Szibbat, Charlotte

: 1,27 Lutjohann, Neele

Salzmann,

Lisa

99

MTV

von Kienitz, Friederik 99 MTV

2008: 3,72 Szibbat, Charlotte
- 4,45 Jakubeit, Silke

Treubund
AdendorF
Bleckede
Adendorf

98 MTV Treubund Lineburg
91 MTV Treubund Lineburg

Treubund
Treubund

98 MTV Treubund Lineburg
68 TuS Reppenstedt

Lineburg

LUneburg
Lineburg

Cassau, Anna 99 VfL Bleckede
Salzmann, Lisa 99 MTV Treubund Lineburg
Raabe, Josina 99 TSV Adendorf
Herzer, Gesa 99 VfL Bleckede
Heuchert, Felina 99 VfL Bleckede
Riebrandt, Merle 99 TSV Adendorf

von Kienitz, Friederike 99 MTV Treubund Lineburg

Schlagball 80g
Bestleist. 2008: 26,00 Stieler, Julia

Rekord

27,50
25,00
23,50
21,00
20,00
19,50
18,00
15,50

: 43,00 Freitag, Doris

Raabe, Josina
Herzer, Gesa

Salzmann,

Heuchert, Felina
von Kienitz, Friederike 99 MTV Treubund Lineburg

Lisa

Dettmann, Jil
Cassau, Anna

Riebrandt, Merle

98 MTV Treubund Lineburg
70 TSV Gellersen

99 TSV Adendorf
99 VfL Bleckede
99 MTV Treubund Lineburg
99 VfL Bleckede

99 TSV Adendorf
99 VfL Bleckede
99 TSV Adendorf
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98 MTV Treubund Lineburg
97 MTV Treubund Lineburg

Soltau

Winsen/Luhe

Bleckede
Bleckede

Bleckede
LUineburg

Bleckede
Bleckede
Lineburg
Adendorf
Adendorf
Adendorf
Adendorf

Soltau
LUneburg
Bleckede
AdendorF
Adendorf
Adendorf

Soltau
Adendorf

2007

27.09.
15.08.
01.05.
01.05.

2001

01.05.
21.06.

1978

01.05.
01.05.
21.06.
13.06.
13.06.
13.06.
13.06.

1980

27.09.
21.06.
01.05.
13.06.
13.06.
13.06.
27.09.
13.06.



Dreikampf

Bestleist.

Rekord

1.054
1.017
939
806

728

Vierkampf

Bestleist.

Rekord

903

2008: 1.031 Szibbat, Charlotte 98
- 2.045 Alt:Wellsow, Julia 73

1.151 Petersen, Janna 95
Raabe, Josina 99 TSV Adendorf
8,66-3,43-27,50
Cassau, Anna 99 VfL Bleckede
8,10-3,57-18,00
Herzer, Gesa 99 VfL Bleckede

9,0-3,19-25,00
Heuchert, Felina
9,2-2,88-19,00
von Kienitz, Friederik 99 MTV Treubund
10,0-2,87-18,00

99 VfL Bleckede

2008: 1.264  Szibbat, Charlotte 98
- 1.522 Schulz, Belana Joy 97

von Kienitz, Friederike 99 MTV Treubund Lineburg

10,0-2,87-1,00-18,00

Schulerinnen W 11

50 m Lauf

Bestleist.

Rekord

© © 00 000000000~
[y

OCOO~N~NNONSN

2008: 7,48 Schulz, Belana Joy 97 MTV Treubund Lineburg
17,2 Schwarz, Kristina 89 MTV Treubund Lineburg

Szibbat, Charlotte 98 MTV Treubund Liineburg
Schaltegger, Carolyn 98 MTV Treubund Lineburg

Werner, Jennifer 98 MTV Treubund Lineburg

Stieler, Julia 98 MTV Treubund Lineburg

Garbers, Milena Kim 98 MTV Treubund Lineburg

Eimann, Milena 98 MTV Treubund Lineburg

Gast, Anny 98 VfL Bleckede

Soltau, Dana 98 SV Scharnebeck

Engling, Maike 98 SV Scharnebeck

MTV Treubund Liineburg
MTV Treubund Lineburg

TuS Reppenstedt

LUneburg

Soltau
Soltau
LUineburg
Luneburg

LUneburg

MTV Treubund Liineburg
MTV Treubund Lineburg
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1983
2005

27.09.

27.09.

21.06.

21.06.

21.06.

2007

Luneburg 21.06.

Bleckede

Soltau
LUineburg
Adendorf
Adendorf
Adendorf
Luneburg
LUineburg
Adendorf

2000

01.05.
27.09.
21.06.
13.06.
13.06.
13.06.
21.06.
21.06.
13.06.



800 m Lauf
Bestleist. 2008:

Rekord

WWWWWWNNN
GOANRFPOOGCOIA
coCUh~NOIFRL OISO
ONN~NDAWOON

oo a1

Hochsprung
Bestleist. 2008: 1,32 Schulte, Jasmin
: 1,37 Freitag, Nicole

Rekord

1,24
1,16
1,12
1,04
1,00
1,00
1,00

Weitsprung

2:41,09 Schulz, Belana Joy

- 2:40,3 Hussu, Natalja

Werner, Jennifer
Szibbat, Charlotte
Stieler, Julia
Schaltegger, Carolyn
Eimann, Milena

Gast, Anny

Schafer, Tabea
Schunk, Lisa
Jelenski, Jana

Szibbat, Charlotte
Werner, Jennifer
Eimann, Milena
Schaltegger, Carolyn
Garbers, Milena Kim
Stieler, Julia
Soltau, Dana

98
98
98
98
98
98
98
98
98

98
98
98
98
98
98
98

MTV
MTV
MTV
MTV
MTV
VFL
TSV
TSV
TSV

MTV
MTV
MTV
MTV
MTV
MTV

Treubund
Treubund
Treubund
Treubund
Treubund
Bleckede
Adendorf
Adendorf
Adendorf

97 VFL Bleckede
93 TSV Radbruch

Treubund
Treubund
Treubund
Treubund
Treubund
Treubund

Lineburg
Luneburg
Luneburg
Luneburg
LUneburg

LUneburg
Lineburg
Luneburg
Luneburg
Lineburg
LUneburg

SV Scharnebeck

Bestleist. 2008: 4,23 Schulz, Belana Joy

Rekord

NWWWWwwwhr

ONWWANNO
NONNOoNM®OI

- 4,45 Jakubeit, Silke

Szibbat, Charlotte
Stieler, Julia
Schaltegger, Carolyn
Garbers, Milena Kim
Eimann, Milena
Werner, Jennifer
Gast, Anny

Soltau, Dana

98
98
98
98
98
98
98
98

MTV
MTV
MTV
MTV
MTV
MTV
VFL

97 MTV Treubund Lineburg
68 TuS Reppenstedt

Treubund
Treubund
Treubund
Treubund
Treubund
Treubund
Bleckede

Luneburg
Lineburg
Luneburg
LUneburg
LUineburg
Luneburg

SV Scharnebeck

- b5 -

97 MTV Treubund Lineburg
85 TSV Adendorf

Soltau
Adendorf
Soltau

Schneverdingen

Bleckede
Bleckede
AdendorF
AdendorF
Adendorf

LUneburg
Adendorf
Adendorf
Adendorf
Adendorf
Adendorf
Lineburg

Bleckede
Adendorf
Adendorf
Adendorf
Adendorf
Adendorf
Lineburg
Luneburg

1996

27.09.
02.09.
27.09.
17.05.
01.05.
01.05.
02.09.
02.09.
02.09.

2004

21.06.
13.06.
13.06.
13.06.
13.06.
13.06.
21.06.

1978

01.05.
13.06.
13.06.
13.06.
13.06.
13.06.
21.06.
21.06.



Schlagball 80g

Bestleist. 2008: 40,00 Schulz, Belana Joy
: 44,00 Ludolph, Birte
44,00 Pischel, Claudia

Rekord

30,00
28,50
24,50
23,50
19,50
19,00
19,00
17,00

Dreikampf

Bestleist.

Rekord
1.181
1.095

952
932
896

890

Vierkampf

Bestleist.

Rekord

1.420

Szibbat, Charlotte
Soltau, Dana
Stieler, Julia
Schaltegger, Carolyn
Gast, Anny

Werner, Jennifer
Garbers, Milena Kim
Eimann, Milena

2008: 1.365 Schulz,
- 1.365 Schulz,

Szibbat, Charlotte
7,95-4,05-25,00
Schaltegger, Carolyn
8,21-3,73-23,50
Werner, Jennifer
8,0-3,29-17,00
Soltau, Dana
9,0-2,97-27,00
Gast, Anny
8,8-3,23-19,50
Eimann, Milena
8,7-3,37-17,00

2008: 1.674 Schulte, Jasmin
- 1.674 Schulte, Jasmin

Szibbat, Charlotte
7,9-3,94-1,24-19,50

98
98
98
98
98
98
98
98

98

98

98

98

98

98

MTV Treubund

97 MTV Treubund Lineburg
81 MTV Amelinghausen
83 TSV Radbruch

Luneburg

SV Scharnebeck

MTV Treubund
MTV Treubund
VFL Bleckede
MTV Treubund
MTV Treubund
MTV Treubund

Belana Joy 97
Belana Joy 97

MTV Treubund

MTV Treubund

MTV Treubund

Luneburg
LUneburg

Luneburg
Luneburg
Lineburg

Bleckede
Adendorf
Adendorf

Soltau
LUineburg
AdendorF
AdendorF
LUineburg

MTV Treubund Liineburg
MTV Treubund Liineburg

Lineburg
Luneburg

LUneburg

SV Scharnebeck

VFL Bleckede

MTV Treubund

LUineburg

97 VfL Bleckede
97 VFL Bleckede

98 MTV Treubund Lineburg
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Soltau
Soltau
Lineburg
Luneburg
Lineburg

LUineburg

1992
1994

01.05.
13.06.
13.06.
27.09.
21.06.
13.06.

13.06.
21.06.

2008

27.09.

27.09.

21.06.

21.06.

21.06.

21.06.

2008

Lineburg 21.06.



noch Vierkampf

1.220 Schaltegger, Carolyn 98 MTV Treubund Lineburg
8,0-3,58-1,04-19,00

1.185 Werner, Jennifer 98 MTV Treubund Lineburg
8,0-3,29-1,08-17,00

1.123 Eimann, Milena 98 MTV Treubund Lineburg
8,7-3,37-1,08-17,00

1.077 Soltau, Dana 98 SV Scharnebeck

9,0-2,97-,96-27,00

Schulerinnen B

4 x 75 m Staffel
Bestleist. 2008: 42,8 LG Luneburg Stadt und Land
Rekord - 40,7 TSV Adendorf

43,1 LG Luneburg Stadt und Land 1
Gast, V. 96; Leisgen, S. 96
Schumann, M. 96; Cassau, L. 96
43,4 LG Luneburg Stadt und Land 11
Neckel, C. 96; Jurgensen, T. 96
Hackbarth, S. 97; Schulze, B. 97
45,2 LG Luneburg Stadt und Land 1V
Schulz, B. 97; Jirgensen, T. 96
Neckel, C. 96; Hackbarth, S. 97
46,0 LG Luneburg Stadt und Land 111
Freitag, S. 96; Muller, S. 97
Trenker, T. 96; Staneva, E. 97

Dreikampf Mannschaft
Bestleist. 2008: 6.185 LG Luneburg Stadt und Land
Rekord : 6.462 LG Luneburg Stadt und Land
6.129 LG Luneburg Stadt und Land 1
Cassau, L. 96 -1.317; Prohl, F. 96 -1.264
Schulz, B. 97 -1.240; Gast, V. 96 -1.170
Schuhmann, M. 96 -1.138
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Luneburg 21.06.
Lineburg 21.06.
Luneburg 21.06.

Lineburg 21.06.

2005

Bleckede 01.05.

Bleckede 01.05.

Adendorf 13.06.

Bleckede 01.05.

2001
Lineburg 21.06.



Vierkampf Mannschaft
Bestleist. 2008: 8.291
Rekord : 8.309

LG Luneburg Stadt und Land
LG Luneburg Stadt und Land
7.357 LG Luneburg Stadt und Land 1

Cassau, L. 96 -1.632; Gast, V. 96 -1.564
Schuhmann, M. 96 -1.532; Kray, L. 96 -1.317
Jurgensen, T. 96 -1.312"

Schulerinnen W 12

75 m Lauf

Bestleist. 2008: 10,9 Trenker, Tanja 96 TSV Adendorf

2005

Lineburg 21.06.

Rekord 9,9 Eilf, Elena 88 TSV DE Bardowick

9,9 Hartmann, Astrid 68 TuS Reppenstedt
11,14 Schulz, Belana Joy 97 MTV Treubund Lineburg Soltau
11,1 Hackbarth, Sophia 97 MTV Treubund Lineburg Bleckede
11,3 Gehres, Katharina 97 MTV Treubund Lineburg Bleckede
11,5 Maller, Sophie 97 TSV Radbruch Adendorf
11,9 Ehlers, Annika 97 SV Scharnebeck Adendorf
12,3 Newjoto, Leonie 97 TSV Adendor¥f Adendorf
12,3 Fahrenholz, Vanessa 97 MTV Treubund Lineburg LUineburg
12,9 Stanlva, Emilia 97 MTV Treubund Lineburg Bleckede
800 m Lauf
Bestleist. 2008: 2:32,0 Neckel, Caroline 96 MTV Treubund Lineburg
Rekord : 2:32,0 Neckel, Caroline 96 MTV Treubund Lineburg
2:48,6 Schulz, Belana Joy 97 MTV Treubund Lineburg Bleckede
2:55,0 Peter, Malina 97 VFL Bleckede Bleckede
3:18,0 Maller, Sophie 97 TSV Radbruch Bleckede
3:20,7 Willenburg, Lena 97 TSV Adendor¥ Adendorf

- B8 -

2000
1980

27.09.
01.05.
01.05.
13.06.
13.06.
13.06.
21.06.
01.05.

2008

01.05.
01.05.
01.05.
02.09.



60 m Hirden 0.762m

Bestleist. 2008: 11,14 Trenker, Tanja

Rekord - 10,6 Deckert, Sandra
11,4 Schulz, Belana Joy 97 MTV
13,0 Hackbarth, Sophia 97 MTV
13,4 Newjoto, Leonie 97 TSV
Hochsprung
Bestleist. 2008: 1,41 Trenker, Tanja
Rekord : 1,54 Ramm, Dina
1,28 Hackbarth, Sophia 97 MTV
1,26 Mialler, Sophie 97 TSV
1,22 Schulz, Belana Joy 97 MTV
1,14 Gehres, Katharina 97 MTV
1,10 Newjoto, Leonie 97 TSV
1,08 Fahrenholz, Vanessa 97 MTV
Weitsprung

Bestleist. 2008: 4,23 Trenker, Tanja
Rekord

4,31 Schulz, Belana Joy 97
3,76 Hackbarth, Sophia 97
3,72 Maller, Sophie 97
3,37 Gehres, Katharina 97
3,26 Newjoto, Leonie

3,22 Willenburg, Lena

3,11 Ehlers, Annika

3,09 Stanlva, Emilia

2,95 Fahrenholz, Vanessa

: 4,80 Deckert, Sandra

MTV
MTV
TSV
MTV

96 TSV Adendorf
72 TuS Reppenstedt

Treubund Lineburg
Treubund Lineburg
Adendorf

96 TSV Adendorf
65 TuS Reppenstedt

Treubund
Radbruch
Treubund
Treubund
Adendorf
Treubund

LUneburg

Luneburg
Luneburg

LUneburg

96 TSV Adendor¥
72 TuS Reppenstedt

Treubund Lineburg
Treubund Lineburg
Radbruch

Treubund Lineburg

97 TSV Adendor¥f

97 TSV Adendorf

97 SV Scharnebeck

97 MTV Treubund Lineburg
97 MTV Treubund Lineburg
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Wehdel
Munster
Adendorf

Munster
Adendorf
Bleckede
Bleckede
Adendorf
LUneburg

Soltau
Munster
Adendorf
Bleckede

1984

24 .06.
09.05.
13.06.

1977

09.05.
13.06.
01.05.
01.05.
13.06.
21.06.

1984

27.09.
09.05.
13.06.
01.05.

Adendorf 13.06.

AdendorF
Adendorf
Bleckede
LUneburg

02.09.
13.06.
01.05.
21.06.



Kugelstoss 3 kg

Bestleist. 2008: 7,37 Trenker, Tanja 96 TSV Adendorf

Rekord : 8,10 Gnibba, Verena 78 VTL Bleckede

5,90 Schulz, Belana Joy 97 MTV Treubund Lineburg

5,18 Maller, Sophie 97 TSV Radbruch

4,17 Stanlva, Emilia 97 MTV Treubund Lineburg

Diskuswurf 750 g

Bestleist. 2008: 21,03 Trenker, Tanja 96 TSV Adendorf

Rekord : 21,03 Trenker, Tanja 96 TSV Adendorf

17,19 Schulz, Belana Joy 97 MTV Treubund Lineburg Win

Speerwurf 400 g
Bestleist. 2008: 19,02 Trenker, Tanja
Rekord : 27,44 Schulz, Belana Joy

27,44 Schulz, Belana Joy

Schlagball 80g
Bestleist. 2008: 35,00 Trenker, Tanja

96 TSV Adendor¥
97 MTV Treubund Lineburg

97 MTV Treubund Lineburg S

96 TSV Adendorf

Rekord : 46,50 Ludolph, Birte 81 MTV Amelinghausen
40,50 Schulz, Belana Joy 97 MTV Treubund Lineburg
19,50 Hackbarth, Sophia 97 MTV Treubund Lineburg
19,00 Fahrenholz, Vanessa 97 MTV Treubund Lineburg
Dreikampf
Bestleist. 2008: 1.283 Trenker, Tanja 96 TSV Adendorf
Rekord :1.397 Pischel, Claudia 83 TSV Radbruch

1.382 Schulz, Belana Joy 97 MTV Treubund Lineburg

11,14-4,31-40,50
867 Fahrenholz, Vanessa 97 MTV Treubund Lineburg

12,3-2,95-19,00
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Bleckede
Bleckede
Bleckede

sen/Luhe

uderburg

Soltau
Munster
Lineburg

Soltau

Luneburg

1990
01.05.

01.05.
01.05.

2008

15.08.

2009

22 .03.

1993
27.09.

09.05.
21.06.

1995

27.09.

21.06.



Vierkampf

Bestleist. 2008: 1.697 Trenker, Tanja 96 TSV Adendorf
Rekord - 1.765 Cohrs, Anneke 89 TSV DE Bardowick
1.697 Schulz, Belana Joy 97 MTV Treubund Lineburg Soltau
11,14-4,31-1,20-40,50
1.100 Fahrenholz, Vanessa 97 MTV Treubund Lineburg Luneburg
12,3-2,95-1,08-19,00
Blockwettkampf Sprint/Sprung
Rekord : 2.146 Cohrs, Anneke 89 TSV DE Bardowick
1.755 Hackbarth, Sophia 97 MTV Treubund Lineburg Munster
11,6-13,0-3,76-1,28-19,50
Blockwettkampf Lauf
Rekord : 2.002 Schulz, Belana Joy 97 MTV Treubund Lineburg
2.002 Schulz, Belana Joy 97 MTV Treubund Lineburg Munster
11,5-12,4-3,91-31,50-2:48,6
Schulerinnen W 13
75 m Lauf
Bestleist. 2008: 10,4 Petersen, Janna 95 TuS Reppenstedt
Rekord : 10,24 Schwarz, Kristina 89 MTV Treubund Lineburg
10,97 Cassau, Laura 96 VTL Bleckede Soltau
11,0 Trenker, Tanja 96 TSV Adendorf Bleckede
11,2 Prohl, Finja 96 MTV Amelinghausen LUineburg
11,3 Freitag, Sabrina 96 TSV Radbruch Bleckede
11,3 Gast, Vivian 96 VfL Bleckede Bleckede
11,3 Neckel, Caroline 96 MTV Treubund Lineburg Adendorf
11,4 Schumann, Michelle 96 VfL Bleckede Adendorf
11,7 Jurgensen, Tessa 96 MTV Treubund Lineburg LUineburg
12,2 Kray, Lina 96 MTV Treubund Lineburg LUuneburg
14,8 Qaiser, Amina 96 TSV Radbruch Adendorf
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2001

27.09.

21.06.

2001

09.05.

2009

09.05.

2002

27.09.
01.05.
21.06.
01.05.
01.05.
13.06.
13.06.
21.06.
21.06.
13.06.



800 m Lauf

Bestleist. 2008: 2:45,1 Petersen, Janna

95 TuS Reppenstedt
65 TuS Reppenstedt

85 TSV Adendorf

Rekord : 2:23,3 Lenzmann, Gabriele
2:28,41 Neckel, Caroline 96 MTV Treubund
2:44,20 Gast, Vivian 96 VFL Bleckede
2:45,37 Kray, Lina 96 MTV Treubund
3:02,3 Schumann, Michelle 96 VFL Bleckede

2000 m LaufF

Rekord : 7:13,8 Hussu, Natalia
7:40,2 Neckel, Caroline 96 MTV Treubund

60 m Hirden 0.762m
Bestleist. 2008: 12,56 Richter, Kathrin
Rekord : 10,38 Schroder, Maren

60 m Hirden 0.762m

10,6 Trenker, Tanja 96 TSV
12,6 Neckel, Caroline 96 MTV
12,8 Jurgensen, Tessa 96 MTV
Hochsprung

Bestleist. 2008: 1,52 Petersen, Janna

Rekord : 1,59 Lenzmann, Gabriela
1,42 Trenker, Tanja 96 TSV
1,38 Cassau, Laura 96 VfL
1,32 Schumann, Michelle 96 VfL
1,32 Gast, Vivian 96 VfL
1,26 Freitag, Sabrina 96 TSV
1,24 Jurgensen, Tessa 96 MTV
1,12 Kray, Lina 96 MTV
0,90 Qaiser, Amina 96 TSV

95 SV Scharnebeck
82 SV Ilmenau

Adendorf
Treubund
Treubund

95 TuS Reppenstedt
65 TuS Reppenstedt

Adendorf
Bleckede
Bleckede
Bleckede
Radbruch
Treubund
Treubund
Radbruch

Lineburg

Luneburg

LUneburg

LUneburg
Lineburg

Lineburg
Lineburg
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Wehdel
Soltau
Soltau
Bleckede

Winsen/Luhe

Winsen/Luhe

Adendorf
Adendorf

Bleckede
Bleckede
Lineburg
LUineburg
Bleckede
Luneburg
LUineburg
Adendorf

1978

24 .06.
27.09.
27.09.
01.05.

1998

19.08.

1995

18.04.
13.06.
13.06.

1978

01.05.
01.05.
21.06.
21.06.
01.05.
21.06.
21.06.
13.06.



Weitsprung

Bestleist. 2008: 4,75 Petersen, Janna

Rekord

4,37
4,18
4,14
4,10
3,95
3,92
3,66
3,58
3,44
2,57

Kugelstoss
Bestleist.
Rekord

8,80
5,64
5,05

Schlagball
Bestleist.
Rekord

38,00
35,00
33,00
29,00
27,00
25,50
19,00

: 4,88 Schroder, Maren

Trenker, Tanja
Cassau, Laura
Prohl, Finja
Schumann, Michelle
Gast, Vivian
Freitag, Sabrina
Neckel, Caroline
Jurgensen, Tessa
Kray, Lina

Qaiser, Amina

3 kg

96
96
96
96
96
96
96
96
96
96

TSV
VFTL
MTV
VFL
VFTL
TSV
MTV
MTV
MTV
TSV

2008: 6,19 Petersen, Janna
: 9,22 Salewski, Tanja

Trenker, Tanja
Freitag, Sabrina
Jurgensen, Tessa

80g

95 TuS Reppenstedt

82 SV IlImenau

Adendorf

Bleckede
Amelinghausen
Bleckede

Bleckede

Radbruch

Treubund Lineburg
Treubund Lineburg
Treubund Lineburg
Radbruch

95 TuS Reppenstedt
72 TSV DE Bardowick

96 TSV Adendorf
96 TSV Radbruch
96 MTV Treubund Lineburg

2007: 41,00 Petersen, Janna

: 48,00 Ludolph, Birte

48,00 Schroder, Maren

Cassau, Laura
Trenker, Tanja
Prohl, Finja

Kray, Lina

Gast, Vivian
Schuhmann, Michelle
Jurgensen, Tessa

96
96
96
96
96
96
96

VFTL
TSV
MTV
MTV
VFL
VFTL
MTV

95 TuS Reppenstedt
81 MTV Amelinghausen

82 SV Ilmenau

Bleckede
Adendorf
Amelinghausen
Treubund Lineburg
Bleckede

Bleckede

Treubund Lineburg

- 63 -

Munster
Soltau
Luneburg
Lineburg
Lineburg
Adendorf
AdendorF
AdendorF
LUineburg
Adendorf

Bleckede
Bleckede
Bleckede

Luneburg
Adendorf
Lineburg
Lineburg
Lineburg
Luneburg
Luneburg

1995

09.05.
27.09.
21.06.
21.06.
21.06.
13.06.
13.06.
13.06.
21.06.
13.06.

1985

01.05.
01.05.
01.05.

1994
1995

21.06.
18.09.
21.06.
21.06.
21.06.
21.06.
21.06.



Dreikampf

Bestleist.

Rekord
1.351
1.264
1.170
1.138
1.056

970

Vierkampf

Bestleist.

Rekord

1.719

1.564

1.532

1.317

1.312

2008: 1.413
:1.495

Petersen, Janna
Schroder, Maren
Cassau, Laura 96 VfL
10,97-4,18-37,00
Prohl, Finja
11,2-4,14-33,00

96 MTV

Gast, Vivian 96 VfL
11,3-3,95-27,00

Schuhmann, Michelle 96 VfL
11,7-4,10-25,50

Kray, Lina 96 MTV
12,2-3,44-29,00

Jurgensen, Tessa 96 MTV

11,7-3,38-19,00

2008: 1.930
: 1.930

Petersen, Janna
Petersen, Janna
Cassau, Laura 96 VfL
10,97-4,18-1,28-37,00
Gast, Vivian
11,3-3,95-1,32-27,00
Schuhmann, Michelle
11,7-4,10-1,32-25,50
Kray, Lina
12,2-3,44-1,12-29,00
Jurgensen, Tessa
11,7-3,38-1,24-19,00

96 VFL

96 VfL

96 MTV

96 MTV

Blockwettkampf Wurf

Rekord

2.197

1 2.197 Trenker, Tanja

Trenker, Tanja 96 TSV
11,2-10,6-4,37-8,52-22,75

95 TuS Reppenstedt
82 SV I1lmenau

Bleckede
Amelinghausen
Bleckede
Bleckede
Treubund

Lineburg

Treubund Lineburg

95 TuS Reppenstedt
95 TuS Reppenstedt

Bleckede
Bleckede
Bleckede
Treubund

LUneburg

Treubund Lineburg

96 TSV Adendorf

Adendorf
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Soltau
Luneburg
Lineburg
Luneburg
LUineburg

Lineburg

Soltau
Lineburg
LUuneburg
LUneburg

Luneburg

Munster

1995

27.09.

21.06.

21.06.

21.06.

21.06.

21.06.

2008

27.09.

21.06.

21.06.

21.06.

21.06.

2009

09.05.



Schulerinnen A

4 x 100 m Staffel

Bestleist. 2008: 56,2 LG Luneburg Stadt und Land
Rekord - 51,0 LG Luneburg Stadt und Land

59,1 LG Luneburg Stadt und Land 1
Richter, K. 95; Seib, J. 95
Spiller, L. 94; Bondarenke, P. 95

3 x 800 m Staffel
Bestleist. 2008: 9:19,9 LG Lineburg Stadt und Land
Rekord : 7:41,7 LG Luneburg Stadt und Land

8:10,25 LG Luneburg Stadt und Land
Seib, J. 95; Neckel, C. 96
Richter, K. 95

Vierkampf Mannschaft
Bestleist. 2008: 7.698 LG Luneburg Stadt und Land
Rekord : 8.708 LG Luneburg Stadt und Land

8.077 LG Luneburg Stadt und Land 1

Gaus, C. 94 -1.785; Richter, K. 95 -1.621
Spiller, L. 94 -1.586; Bondarenko, P. 95 -1.571

Breese, R. 95 -1.514

Schulerinnen W 14

100 m Lauf

Bestleist. 2008: 13,9 Kriks, Lisa 94 TuS Reppenstedt
Rekord : 12,5 Blank, Angela 58 MTV Treubund Liuneburg

1987

Bleckede 01.05.

1978

Tostedt 06.06.

2006

Luneburg 21.06.

1972



noch 100 m Lauf

13,4 Petersen, Janna 95 TuS Reppenstedt

13,7 Richter, Kathrin 95 SV Scharnebeck

13,9 Bondarenko, Polina 95 MTV Treubund Lineburg

14,4 Breese, Ronja 95 TSV Adendor¥f

15,1 Hinz, Sofia 95 SV Scharnebeck

800 m Lauf

Bestleist. 2008: 2:28,7 Dieterich, Emma 94 TSV Adendorf
Rekord : 2:23,3 Lenzmann, Gabriele 65 TuS Reppenstedt
2:37,80 Bondarenko, Polina 95 MTV Treubund Lineburg

2:41,1 Seib, Janina 95 MTV Treubund Lineburg

80 m Hirden 0.762m

Bestleist. 2008: 16,2 Gaus, Corinna 94 TuS Reppenstedt
Rekord : 12,4  Studtmann, Anette 62 MTV Amelinghausen
13,7 Petersen, Janna 95 TuS Reppenstedt

Hochsprung

Bestleist. 2008: 1,46 Breese, Denise 94 VFfL Bleckede
Rekord : 1,62 Beierle, Anke 64 SV Scharnebeck
1,56 Petersen, Janna 95 TuS Reppenstedt

1,48 Richter, Kathrin 95 SV Scharnebeck

1,34 Breese, Ronja 95 TSV Adendor¥

1,18 Bondarenko, Polina 95 MTV Treubund Lineburg

1,00 Hinz, Sofia 95 SV Scharnebeck
Weitsprung

Bestleist. 2008: 4,25 Kriks, Lisa 94 TuS Reppenstedt
Rekord : 5,85 Studtmann, Anette 62 MTV Amelinghausen
4,71 Petersen, Janna 95 TuS Reppenstedt

4,57 Richter, Kathrin 95 SV Scharnebeck

4,18 Bondarenko, Polina 95 MTV Treubund Lineburg

3,71 Breese, Ronja 95 TSV Adendor¥

3,58 Hinz, Sofia 95 SV Scharnebeck
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Luneburg
Lineburg
Lineburg
Adendorf
Luneburg

Soltau
Adendorf

Winsen/L

Soltau
Soltau
Luneburg
Bleckede
Lineburg

LUineburg
Adendorf
Luneburg
LUineburg
LUneburg

30.08.
21.06.
30.08.
02.09.
21.06.

1978

27.09.
02.09.

1976

03.06.

1978

27.09.
27.09.
30.08.
01.05.
21.06.

1976

30.08.
02.09.
21.06.
30.08.
30.08.



Kugelstoss 3 kg
Bestleist. 2008: 8,51 Epkenhans, Anne

94 TuS Reppenstedt

Rekord - 11,31 Habenicht, Petra 66 MTV Treubund Lineburg
8,16 Bondarenko, Polina 95 MTV Treubund Liineburg Lineburg
7,59 Breese, Ronja 95 TSV Adendor¥f Winsen/Luhe
7,27 Petersen, Janna 95 TuS Reppenstedt Soltau
6,73 Richter, Kathrin 95 SV Scharnebeck Soltau
6,63 Hinz, Sofia 95 SV Scharnebeck Lineburg
Speerwurf 600 g
Bestleist. 2008: 14,43 Muxfeldt, Antonia 94 TSV Adendor¥
Rekord : 32,92 Mualler, Merle 85 MTV Amelinghausen
14,78 Richter, Kathrin 95 SV Scharnebeck Luneburg
13,65 Bondarenko, Polina 95 MTV Treubund Lineburg Luneburg
Vierkampf
Bestleist. 2008: 1.653 Kriks, Lisa 94 TuS Reppenstedt
Rekord : 1.905 Schroéder, Maren 82 SV Ilmenau
1.891 Petersen, Janna 95 TuS Reppenstedt Soltau
14,01(-0.2)-4,71(+0.0)-1,56-7,27
1.788 Richter, Kathrin 95 SV Scharnebeck Soltau
13,97(+0.0)-4,42(+0.4)-1,48-6,73
1.571 Bondarenko, Polina 95 MTV Treubund Lineburg Lineburg
14,4-4,18-1,16-8,16
1.506 Breese, Ronja 95 TSV Adendor¥f Winsen/L
14,68(+1.3)-3,43(-0.5)-1,32-6,54
1.238 Hinz, Sofia 95 SV Scharnebeck Lineburg

15,1-3,36-1,00-6,63
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1980
21.06.
18.04.
27.09.

27.09.
21.06.

1999

30.08.
30.08.

1996

27.09.

27.09.

21.06.

12.09.

21.06.



Schiulerinnen W 15

Luneburg
Luneburg
Bleckede
Lineburg

Sottrum

Salzgitter

Adendorf

Sottrum

100 m Lauf

Bestleist. 2008: 14,4 Muxfeldt, Dorothee 93 TSV Adendorf

Rekord 12,2 Blank, Angela 58 MTV Treubund Lineburg

14,0 Gaus, Corinna 94 TuS Reppenstedt

14,4 Spiller, Lara 94 MTV Treubund Lineburg

15,0 Muxfeldt, Antonia 94 TSV Adendorf

16,7 Kénig, Laura 94 MTV Treubund Lineburg

800 m Lauf

Bestleist. 2008: 2:52,8 von Schack, Friederike 93 TSV Adendorf

Rekord - 2:23,3 Lenzmann, Gabriele 65 TuS Reppenstedt
2:25,5 Dieterich, Emma 94 TSV Adendorf

2000 m Lauf

Rekord : 7:07,95 Hussu, Natalja 85 TSV Adendor¥f
7:10,16 Dieterich, Emma 94 TSV Adendorf

3000 m Lauf

Rekord : 11:05,3 Dieterich, Emma 94 TSV Adendorf

11:05,3 Dieterich, Emma 94 TSV Adendorf

5 km Lauf

Rekord : 20:52 Dieterich, Emma 94 TSV Adendorf
20:52 Dieterich, Emma 94 TSV Adendorf

80 m Hirden 0.762m

Rekord : 13,48 Bremermann, Fiona 92 TSV Adendorf

14,5 Gaus, Corinna 94 TuS Reppenstedt
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Winsen/luhe

1973
21.06.
21.06.

01.05.
21.06.

1978

09.07.

2000

29.08.

2009

02.09.

2009

08.05.

2007

03.06.



Hochsprung

Bestleist. 2008: 1,36 Jafke, Sarah

Rekord : 1,62 Beierle, Anke
1,40 Gaus, Corinna 94 TuS
1,28 Spiller, Lara 94 MTV
1,08 Muxfeldt, Antonia 94 TSV
1,00 Kénig, Laura 94 MTV

Weitsprung

Bestleist.

Rekord : 6,05 Studtmann, Anette
4,54 Gaus, Corinna 94 TuS
3,91 Spiller, Lara 94 MTV
3,77 Muxfeldt, Antonia 94 TSV
3,39 Kénig, Laura 94 MTV

Kugelstoss 3 kg
Bestleist. 2008: 9,82 Jafke, Sarah

Rekord : 10,51 Marszk, Ulrike
9,05 Muxfeldt, Antonia 94 TSV
7,89 Gaus, Corinna 94 TuS
7,60 Spiller, Lara 94 MTV
4,81 Kénig, Laura 94 MTV

Diskuswurf 1 kg
Bestleist. 2008: 16,40 Zeiser, Caroline

Rekord : 30,92 Habenicht, Petra
25,60 Muxfeldt, Antonia 94 TSV
12,91 Spiller, Lara 94 MTV

93 VFfL Bleckede
64 SV Scharnebeck

Reppenstedt
Treubund Lineburg
Adendorf

Treubund Lineburg

2008: 4,03 von Schack, Friederike 93 TSV Adendorf

62 MTV Amelinghausen

Reppenstedt
Treubund Lineburg
Adendorf

Treubund Lineburg

93 VFfL Bleckede
70 MTV Amelinghausen

Adendorf
Reppenstedt
Treubund Lineburg
Treubund Lineburg

93 TSV Adendorf

66 MTV Treubund Lineburg

Adendorf
Treubund Lineburg
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Luneburg
Luneburg
LUineburg
LUineburg

Luneburg
Luneburg
Luneburg
LUineburg

Luneburg
Luneburg
Adendorf
Lineburg

Adendorf
Adendorf

1978

21.06.
21.06.
21.06.
21.06.

1977

21.06.
21.06.
21.06.
30.08.

1985

30.08.
21.06.
18.09.
21.06.

1981
02.09.
18.09.



Speerwurf 600 g
Bestleist. 2008: 23,61 Schilling, Tina

Rekord

19,28
12,95

32,92 Muller 400 g, Merle
30,46 Muller 600 g, Merle

94 TSV
94 MTV

Muxfeldt, Antonia
Spiller, Lara

Schlagball 80g

Rekord

42,00
25,50

Vierkampf

Bestleist. 2008: 1.665

- 42,00 Muxfeldt, Antonia

94 TSV
94 MTV

Muxfeldt, Antonia
Spiller, Lara

Jafke, Sarah

93 MTV Treubund Lineburg

85 MTV Amelinghausen
85 MTV Amelinghausen

Adendorf
Treubund Lineburg

94 TSV Adendorf

Adendorf
Treubund Lineburg

93 VFfL Bleckede
82 SV Ilmenau

Reppenstedt
Treubund Lineburg
Adendorf

Treubund Lineburg

Rekord - 1.905 Schréder, Maren
1.785 Gaus, Corinna 94 TuS
14,0-4,54-1,40-7,89
1.586 Spiller, Lara 94 MTV
14,4-3,91-1,28-7,45
1.429 Muxfeldt, Antonia 94 TSV
15,0-3,77-1,08-8,25
1.051 Kénig, Laura 94 MTV
16,7-3,38-1,00-4,81
Sentoren M 30
10 km Lauf Mannschaft
Rekord : 2:17:24 TuS Hohnstorf/Elbe
2:17:24 TuS Hohnstorf/Elbe

Thoms, M. 70 -38:07; Erdtmann, K. 62 -38:10

Kunert, P. 39 -61:07
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Luneburg
Adendorf

Adendorf
Adendorf

Luneburg
Lineburg
LUineburg

Luneburg

1999
2000

30.08.
18.09.

2009

18.09.
18.09.

1996

21.06.

21.06.

21.06.

21.06.

2009

Wittenburg 01.03.



74 TuS Hohnstorf/Elbe
1995

Halbmarathonlauf
Bestleist. 2008: 1:58:34 Lorenzen, Lars
Rekord © 1:14:11 Engel, Uwe 54 VfL Luneburg

Buxtehude 06.09.

Gunkel, Gerrit 79 MTV Treubund Lineburg

1:33:10
Funfkampf Mannschaft
Rekord : 8.009 LG Luneburg Stadt und Land 2002
7.145 LG Luneburg Stadt und Land Ahlen 13.06.
Mattfeld, A. 74 -2.785; Blecher, V. 72 -2.466
Werner, K. 73 -1.894
Seniorinnen W 30
1988

10 km Lauf Mannschaft
2:12:27 LG Lineburg Stadt und Land

Rekord :

2:12:58 LG Luneburg Stadt und Land 1
Engel, B. 59 -42:05; Lenze, G. 54 -45:06

Wolgast, A. 70 -45:47

Timmendorf 05.04.

Halbmarathonlauf
Rekord - 1:26:59 Botzon, Ricarda 66 MTV Amelinghausen 1997
2:07:05 RoRdeutscher, Daniela 79 MTV Amelinghausen Magdeburg 18.10.
Marathonlauf
Bestleist. 2008: 5:32:28 Lemke, Kerstin 74 MTV Treubund Lineburg
- 2:46:56 Botzon, Ricarda 66 MTV Amelinghausen 2001
Berlin 20.09.

Rekord :

RoRdeutscher, Daniela 79 MTV Amelinghausen

2
0 Mertin, Marita 79 TuS Hohnstorf/Elbe Minchen 11.10.
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Senioren M 35

100 m Lauf

Bestleist. 2008: 11,95 Blecher, Volkmar 72 MTV Treubund Lineburg

Rekord : 11,94 Blecher, Volkmar 72 MTV Treubund Lineburg 2007
12,2 +0,4 Blecher, Volkmar 72 MTV Treubund Lineburg Winsen/Luhe 18.04.

200 m Lauf

Bestleist. 2008: 24,56 Blecher, Volkmar 72 MTV Treubund Lineburg

Rekord : 24,52 Blecher, Volkmar 72 MTV Treubund Lineburg 2007

25,38 +0,0 Mattfeld, Alexander 74 MTV Treubund Lineburg Ahlen(Westfalen) 13.06.

25,42 +0,0 Blecher, Volkmar 72 MTV Treubund Lineburg Ahlen(Westfalen) 13.06.

27,32 +0,3 Werner, Karsten 73 MTV Treubund Lineburg Ahlen(Westfalen) 13.06.
1500 m Lauf

Bestleist. 2008: 5:20,22 Werner, karsten 73 MTV Treubund Lineburg

Rekord : 4:11,4 Lindenberg, Gernot 35 MTV Treubund Lineburg 1970
5:04,24 Mattfeld, Alexander 74 MTV Treubund Lineburg Ahlen(Westfalen) 13.06.
5:04,86 Blecher, Volkmar 72 MTV Treubund Lineburg Ahlen(Westfalen) 13.06.
5:28,96 Werner, Karsten 73 MTV Treubund Lineburg Ahlen(Westfalen) 13.06.
5000 m Lauf

Rekord : 15:52,3 Merlitz, Friedhelm 40 MTV Treubund LUneburg 1985
18:49,8 Thoms, Michael 70 TuS Hohnstorf/Elbe Tostedt 23.05.
10.000 m Lauf

Rekord : 32:34,6 Merlitz, Fridhelm 40 MTV Treubund Line 1976
38,32,1 Thoms, Michael 70 TuS Hohnstorf/Elbe Luchow 15.02.

1 Stunde Lauf
Rekord - 14.936 Thielemann, Dieter 42 TSV Adendorf 1992

14.769 Thoms, Michael 70 TuS Hohnstorf/Elbe Lichow 03.10.
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10 km Lauf

Bestleist. 2008: 38:15 Thoms, Michael 70 TuS Hohnstorf/Elbe
Rekord : 33:51 Engel, Uwe 54 VfL Luneburg
38:07 Thoms, Michael 70 TuS Hohnstorf/Elbe Wittenburg
Halbmarathonlauf
Bestleist. 2008: 1:53:13 Stelter, Jan 72 MTV Amelinghausen
Rekord : 1:14:11 Engel, Uwe 54 VfL Lineburg
1:21:23 Sal3, Hans-Hermann 70 TSV Gellersen Buchholz
1:28:43 Thoms, Michael 70 TuS Hohnstorf/Elbe Bad Bevensen
2:23:28 Stelter, Jan 72 MTV Amelinghausen Hamburg
Weitsprung
Bestleist. 2008: 5,55 Blecher, Volkmar 72 MTV Treubund Lineburg
Rekord : 6,17 Seedorf, Hans-Joachim 65 MTV Treubund Luneburg
6,14 +0,0 Mattfeld, Alexander 74 MTV Treubund Lineburg Hamburg
5,49 -0,1 Blecher, Volkmar 72 MTV Treubund Lineburg Ahlen(Westfalen)
4,66 -0,8 Werner, Karsten 73 MTV Treubund Lineburg Ahlen(Westfalen)
Kugelstoss 7.26kg
Bestleist. 2008: 9,98 Blecher, Volkmar 72 MTV Treubund Lineburg
Rekord : 13,30 Schroder, Karsten 37 MTV Treubund Lineburg
12,27 Mattfeld, Alexander 74 MTV Treubund Lineburg Nienhagen
8,93 Werner, Karsten 73 MTV Treubund Lineburg Suderburg
Diskuswurf 2 kg
Bestleist. 2008: 31,80 Blecher, Volkmar 72 MTV Treubund Lineburg
Rekord : 39,82 Seedorf, Hans-Joachim 65 MTV Treubund Lineburg
31,50 Mattfeld, Alexander 74 MTV Treubund Lineburg Hamburg
29,91 Blecher, Volkmar 72 MTV Treubund Lineburg Ahlen(Westfalen)
26,15 Werner, Karsten 73 MTV Treubund Lineburg Ahlen(Westfalen)
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1996

01.03.

1995
21.06.

10.05.
28.06.

2000
18.06.

13.06.
13.06.

1972

01.05.
22.03.

2002

18.06.
13.06.
13.06.



Speerwurf 800 g

Bestleist. 2008: 39,78 Blecher, Volkmar 72 MTV Treubund Lineburg

Rekord : 50,09 Mattfeld, Alexander 74 MTV Treubund Lineburg 2009

50,09 Mattfeld, Alexander 74 MTV Treubund Lineburg Ahlen(Westfalen) 13.06.

38,55 Blecher, Volkmar 72 MTV Treubund Lineburg Ahlen(Westfalen) 13.06.

34,37 Werner, Karsten 73 MTV Treubund Lineburg Winsen/Luhe 18.04.

Funfkampf

Bestleist. 2008: 1.981 Werner, Karsten 73 MTV Treubund Lineburg

Rekord 1 2.785 Mattfeld, Alexander 74 MTV Treubund Lineburg 2009

Punkte: nach neuer Senioren-Punktetwertung

2.894 Mattfeld, Alexander 74 MTV Treubund Lineburg Ahlen(Westfalen) 13.06.
6,05(-1.1)-50,09-25,38(+0.0)-31,22-5:04,25

2.565 Blecher, Volkmar 72 MTV Treubund Lineburg Ahlen(Westfalen) 13.06.
5,49(+0.1)-38,55-25,42(+0.0)-29,91-5:04,86

1.982 Werner, Karsten 73 MTV Treubund Lineburg Ahlen(Westfalen) 13.06.

4,66(-0.8)-34,17-27,32(+0.3)-26,15-5:28,96
Funfkampf Mannschaft
Rekord > 7.445 LG Luneburg Stadt und Land 2009
7.445 LG Luneburg Stadt und Land Ahlen HKPkt 7145 13.06.

Mattfeld, A. 74 -2.895; Blecher, V. 72 -2.567
Werner, k. 73 -1.983

Seniorinnen W 35

10 km Lauf

Bestleist. 2008: 47:18 Herrmann, Britta 70 MTV Treubund Lineburg

Rekord : 40:22 Lenze, Gunda 54 SV Scharnebeck 1998
45:47 Wolgast, Andrea 70 MTV Amelinghausen Timmendorf 05.04.
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Senioren M 40

1500 m Lauf

Rekord - 4:25,6 Hildebrandt, Ernst 58 MTV Treubund Lineburg
5:41,5 Kurfirst, Uwe 65 MTV Treubund Liineburg Tostedt 23.

5000 m Lauf

Rekord : 15:52,3 Merlitz, Friedhelm 40 MTV Treubund LUneburg

20:17,5 Kurfirst, Uwe 65 MTV Treubund Lineburg Tostedt 23.

10 km Lauf

Bestleist. 2008: 41:31 Tiedemann, Frank 68 MTV Amelinghausen

Rekord : 33:51 Engel, Uwe 54 VfL Luneburg
39:37 Tiedemann, Frank 68 MTV Amelinghausen Hamburg
44:07 Kurfirst, Uwe 65 MTV Treubund Lineburg Hannover
51:28 Konik, Jans-Peter 67 TuS Hertha Betzendorf Palma de Mallorca

Halbmarathonlauf

Bestleist. 2008: 1:27:17 Albrecht, Andreas 67 MTV Amelinghausen

Rekord © 1:14:11 Engel, Uwe 54 VfL Liuneburg

1:31:39 Albrecht, Andreas 67 MTV Amelinghausen Hamburg
2:00:52 Konik, Jens-Peter 67 TuS Hertha Betzendorf Hamburg

Marathonlauf

Bestleist. 2008: 3:13:09 Albrecht, Andreas 67 MTV Amelinghausen

Rekord - 2:29:35 Merlitz, Friedhelm 40 MTV Treubund LUneburg
3:12:17 Kurfirst, Uwe 65 SV Scharnebeck Dresden
3:20:00 Tiedemann, Frank 68 MTV Amelinghausen Hamburg
3:42:51 Albrecht, Andreas 67 MTV Amelinghausen Hamburg
4:38:32 Konik, Jens-Peter 67 TuS Hertha Betzendorf Hamburg
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05.

1985

05.

1996

06.09.
26.04.
26.04.
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26.04.

1986
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26.04.
26.04.
26.04.



Marathonlauf Mannschaft

Rekord : 7:46:28 LG Luneburg Stadt und Land
11:00:17 LG Luneburg Stadt und Land
Tiedemann, F. 68 -3:20:00; Albrecht, A. 67
Jacobi, H. 42 -3:57:26
Sentorinnen W 40
Marathonlauf
Bestleist. 2008: 5:14:38 Heim, Anette 64 TuS
Rekord : 3:34:41 van Schwamen, Marion 60 MTV
4:10:49 Hentschel, Nevenka 69 Dahlenburger SK

Marathonlauf Mannschaft

Rekord - 13:31:49 LG Lineburg Stadt und Land
13:31:49 LG Luneburg Stadt und Land
van Schwamen, M. 60 -4:24:43; Goldbeck, M.
WiBmann, 1. 45 -4:33:49
Senitoren M 45
3000 m Lauf

Bestleist. 2008: 12:27,2 Saucke-Gensow, Ulrich 60 TSV

Rekord : 9:41,4 Merlitz, Friedhelm 40 MTV
12:43,6 Saucke-Gensow, Ulrich 61 TSV Adendorf
12:50,3 Ziehe, Siegfried 62 SV Scharnebeck

1985

Hamburg 26.04.
-3:42:51

Hertha Betzendorf

Amelinghausen 2001
Koéln 04.10.
2009
Hamburg 26.04.
58 -4:33:17
Adendor¥

Treubund Lineburg 1989

Adendorf 02.09.
Adendorf 02.09.
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5000 m Lauf

Bestleist. 2008: 17:44,7 Erdtmann,

Knut 62 SV Scharnebeck

Rekord : 15:52,3 Merlitz, Friedhelm 40 MTV Treubund LUneburg

18:13,8 Erdtmann, Knut 62 TuS Hohnstorf/Elbe

10 km Lauf

Bestleist. 2008: 41:35 Schuster, Frank 63 VFfL Lineburg

Rekord : 35:28 Cordes, Heinz-Dieter 45 MTV Treubund Lineburg
38:10 Erdtmann, Knut 62 TuS Hohnstorf/Elbe Wittenburg
57:43 Sander, Jens 61 SV Scharnebeck Hamburg
58:53 Frahm, Holger 62 VFL Bleckede Hamburg

Halbmarathonlauf

Bestleist. 2008: 1:45:59 Semrau, Michael 61 MTV Treubund Lineburg

Rekord - 1:19:57 Cordes, Heinz-Dieter 45 MTV Treubund Lineburg
1:21:27 Frahm, Holger 62 VFL Bleckede Timmendorf
1:25:47 Erdtmann, Knut 62 TuS Hohnstorf/Elbe Bad Bevensen
1:35:51 Meyer, Thomas 64 LG Luneburg Stadt-Land Pallma de Mallorca
1:53:01 Strietzel, OlafF 63 TSV Westergellersen Hamburg
2:01:02 Brockhoéft, Ulrich 63 TuS Hertha Betzendorf Hamburg

Marathonlauf

Bestleist. 2008: 3:49:50 Semrau, Michael 61 MTV Treubund Lineburg

Rekord : 2:29:35 Merlitz, Friedhelm 40 MTV Treubund LUneburg
4:28:56 Bornemann, Thomas 63 TuS Hertha Betzendorf Springe
4:30:11 Brockhoft, Ulrich 63 TuS Hertha Betzendorf Hamburg

Diskuswurf 2 kg

Bestleist. 2008: 28,47 Stucke, Hans-Dieter 62 TSV Adendor¥

Rekord : 34,56 Mannel, Wilfried 39 TuS Reppenstedt

27,40 Stucke, Hans-Dieter 62 TSV Adendorf Lineburg
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1996
01.03.

06.09.
06.09.

1996
05.04.
10.05.
18.10.

28.06.
26.04.

1986

21.03.
26.04.

1985

30.08.



Senitorinnen W 45

100 m Lauf

Bestleist. 2008: 13,8 Trenker, Birgit 62 TSV Adendor¥f

Rekord : 13,87 Trenker, Birgit 62 TSV Adendor¥

13,7 +0,7 Trenker, Birgit 62 TSV Adendorf Winsen/Luhe
200 m Lauf

Bestleist. 2008: 29,58 Trenker, Birgit 62 TSV Adendor¥f

Rekord : 28,56 Trenker, Birgit 62 TSV Adendorf

29,26 -0,1 Trenker, Birgit 62 TSV Adendorf Soltau
Halbmarathonlauf

Bestleist. 2008: 1:53:52 Koérte, Gunda 62 Dahlenburger SK

Rekord : 1:30:31 Engel, Bettina 59 MTV Amelinghausen
2:02:16 Pagel, Undine 62 MTV Treubund Lineburg Hamburg
2:04:01 Hartkopf, Meike 64 LG Lineburg Stadt-Land Bremen
2:08:40 van Schwamen, Marion 60 MTV Amelinghausen Hamburg
Marathonlauf

Bestleist. 2008: 3:54:25 Salig, Ria 60 TSV Gellersen

Rekord : 3:32:18 Wiener, Béarbel 40 SV I1lmenau

4:10:49 Kérte, Gunda 62 Dahlenburger SK KolIn
4:24:43 van Schwamen, Marion 60 MTV Amelinghausen Hamburg
4:37:01 Pagel, Undine 62 MTV Treubund Lineburg Hamburg

Weitsprung

Bestleist. 2008: 4,88 Trenker, Birgit 62 TSV Adendorf

Rekord : 5,00 Trenker, Birgit 62 TSV Adendorf
5,00 -0,9 Trenker, Birgit 62 TSV Adendorf Hamburg
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Kugelstoss 4 kg

Bestleist. 2008: 9,04 Trenker, Birgit 62 TSV Adendorf
Rekord - 11,26 Petersen, Carola 58 MTV Treubund Lineburg
8,46 Trenker, Birgit 62 TSV Adendorf Winsen/Luhe

Speerwurf 600 g

Bestleist. 2008: 28,57 Trenker, Birgit 62 TSV Adendor¥f
Rekord : 30,05 Trenker, Birgit 62 TSV Adendor¥f
26,47 Trenker, Birgit 62 TSV Adendorf Langen

Senioren M 50

1500 m Lauf
Rekord - 4:44,8 Cordes, Heinz-Dieter 45 MTV Treubund Lineburg
5:12,8 Roehr, Dieter 58 SV Scharnebeck Winsen/Luhe
5000 m Lauf
Rekord : 16:54,60 Cordes, Heinz-Dieter 45 MTV Treubund Lineburg
19:34,7 Roehr, Dieter 58 SV Scharnebeck Tostedt
10 km Lauf
Rekord : 35:02 Cordes, Heinz-Dieter 45 MTV Treubund Lineburg
53:40 Stober, Rainer 55 TSV Adendor¥ Hamburg
Halbmarathonlauf
Bestleist. 2008: 1:30:00 Helwig, Jurgen 57 MTV Amelinghausen
Rekord © 1:17:41 Cordes, Heinz-Dieter 45 MTV Treubund Lineburg
1:58:24 Stober, Rainer 55 TSV Adendor¥ Hamburg
2:00:41 Steffens, Rainer 55 TuS Hertha Betzendorf Hamburg
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Marathonlauf

Bestleist. 2008: 3:40:59 Christmann, Oliver 56 TuS Barendorf

Rekord : 2:41:32 Wecken, Martin 39 MTV Treubund Lineburg
4:30:10 Steffens, Rainer 55 TuS Hertha BetzendorTf Hamburg
4:43:59 Stoéber, Rainer 55 TSV Adendor¥ Minchen
4:48:12 Buscham, Dr. Helmut 58 MTV Treubund Lineburg Berlin

Weiltsprung

Rekord : 5,01 Luhmann, Klaus 34 TSV Radbruch

4,96 Krebs, Rainer 59 MTV Treubund Lineburg Luneburg

Seniorinnen W 50

1500 m Lauf
Bestleist. 2008: 7:00,5 oOtt-Muller, Ingrid 54 MTV Amelinghausen
Rekord - 5:40,8 Engel, Bettina 59 MTV Amelinghausen
5:40,8 Engel, Bettina 59 MTV Amelinghausen Winsen/Luhe
6:36,9 Beutke, Ulrike 57 MTV Treubund Liuneburg Winsen/Luhe
3000 m Lauf
Bestleist. 2008: 11:53,98 Lenze, Gunda 54 SV Scharnebeck
Rekord : 11:47,6 Engel, Bettina 59 MTV Amelinghausen
11:47,6 Engel, Bettina 59 MTV Amelinghausen Unterlin
13:49,5 Beutke, Ulrike 57 MTV Treubund Lineburg Adendorf
16:16,5 Stehr, Dorit 58 MTV Amelinghausen Winsen/Luhe
5000 m Lauf
Bestleist. 2008: 26:05,7 oOtt-Muller, Ingrid 54 MTV Amelinghausen
Rekord : 20:23,6 Engel, Bettina 59 MTV Amelinghausen
20:23,6 Engel, Bettina 59 MTV Amelinghausen Sottrum
24:45,8 Beutke, Ulrike 57 MTV Treubund Lineburg Winsen/Luhe

- 80 -

1989
26.04.

11.10.
20.09.

1993

30.08.

2009

12.08.
12.08.

2009
17.06.

02.09.
19.08.

2009

09.07.
26.08.



10.000 m Lauf

Bestleist. 2008: 53:34,9 oOtt-Muller, Ingrid 54 MTV Amelinghausen

Rekord : 41:49,7 Engel, Bettina 59 MTV Amelinghausen 2009

41:49,7 Engel, Bettina 59 MTV Amelinghausen Hemstedt 23.10.

1 Stunde Lauf

Bestleist. 2008: 11.089 ott-Muller, Ingrid 54 MTV Amelinghausen

Rekord - 11.631 ott-Muller, Ingrid 54 MTV Treubund Lineburg 2004

10.010 Engel, Bettina 59 MTV Amelinghausen Helmstedt 23.10.

10 km Lauf

Bestleist. 2008: 54:18 oOtt-Maller, Ingrid 54 MTV Amelinghausen

Rekord : 40:49 Engel, Bettina 59 MTV Amelinghausen 2009
40:49 Engel, Bettina 59 MTV Amelinghausen Kropp 07.05.
51:54 Goldbeck, Margitta 58 MTV Amelinghausen Timmendorf 05.04.
53:32 Basedow, Regina 56 TuS Hohnstorf/Elbe Wittenburg 01.03.
54:46 Dr. Stehr, Dorit 58 MTV Amelinghausen Liepe 18.10.
66:45 Rennau, Sabine 59 MTV Treubund Lineburg Hamburg 06.09.

10 km Lauf Mannschaft
Bestleist. 2008: 2:44:23 LG Lineburg Stadt und Land
Rekord © 2:19:05 LG Luneburg Stadt und Land 2009

2:19:05 LG Luneburg Stadt und Land 1 Timmendorf 05.04.
Engel, B. 59 -42:05; Lenze, G. 54 -45:06
Goldbeck, M. 58 -51:54

2:44:-59 LG Luneburg Stadt und Land 11 Timmendorf 05.04.
WiBmann, 1. 54:40 min; Husmeier, U. 54:46 min;
ott-Muller, 1. 54 -55:33;

Halbmarathonlauf

Bestleist. 2008: 2:01:11 Kolle, Dr. Edith 55 Dahlenburger SK

Rekord © 1:30:31 Engel, Bettina 59 MTV Amelinghausen 2009
1:30:31 Engel, Bettina 59 MTV Amelinghausen Zeven 04.11.
2:07:50 Goldbeck, Margitta 58 MTV Amelinghausen Hamburg 26.04.



Marathonlauf
Bestleist. 2
Rekord

008: 3 55 Goldbeck, Margitta

9:
2:39 Wiener, Barbel

58 MTV Amelinghausen
40 SV llmenau

4:33:17
4:47:-00

Goldbeck, Margitta
Mertin, Marita

Kugelstoss 3 kg
Bestleist. 2008: 12,76 Petersen,
Rekord : 12,76 Petersen,

12,41 Petersen, Carola

Diskuswurf 1 kg

Bestleist. 2008: 32,03 Petersen,
Rekord : 33,81 Petersen,
33,81 Petersen, Carola

Sentoren M 55

Halbmarathonlauf

Bestleist. 2008: 1:43:49 Schalk,

Rekord : 1:20:19 Cordes,
1:56:05 Simon, Guntram

Marathonlauf

Bestleist. 2008: 3:42:42 Schalk,

Rekord - 3:09:31 Jacobi,
4:02:43 Simon, Guntram

58 MTV Amelinghausen
56 TuS Hohnstorf/Elbe

Carola
Carola

58 MTV Treubund Lineburg

Carola
Carola

58 MTV Treubund Lineburg

Burgfried
Heinz-Dieter

50 MTV Treubund Lineburg

Burgfried
Hans-Detlef 42 TSV Adendorf
50 MTV Treubund Lineburg
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58 MTV Treubund Lineburg
58 MTV Treubund Lineburg

58 MTV Treubund Lineburg
58 MTV Treubund Lineburg

51 TuS Hohnstorf/Elbe
45 MTV Treubund LUneburg 2000

51 TuS Hohnstorf/Elbe

1990

Hamburg 26.04.
Minchen 11.10.

2008

Suderburg 22.03.

2009

Suderburg 22.03.

Hamburg 26.04.

1997

Hamburg 26.04.



Senitorinnen W 55
100 m Lauf
Rekord - 17,5 Lange, Karin 39 VFfL Bleckede
18,4 ott-Muller, Ingrid 54 MTV Amelinghausen Luchow
400 m Lauf
Rekord : 90,5 ott-Muller, Ingrid 54 MTV Amelinghausen
90,5 ott-Muller, Ingrid 54 MTV Amelinghausen Adendorf
800 m Lauf
Rekord - 3:27,1 ott-Maller, Ingrid 54 MTV Amelinghausen
3:27,1 ott-Muller, Ingrid 54 MTV Amelinghausen UnterluR
1000 m Lauf
Rekord : 4:37,5 oOott-Muller, Ingrid 54 MTV Amelinghausen
4:37,5 ott-Muller, Ingrid 54 MTV Amelinghausen Luchow
1500 m Lauf
Bestleist. 2008: 6:51,3 Husmeier, Ursula 53 SV Scharnebeck
Rekord : 6:51,3 Husmeier, Ursula 53 SV Scharnebeck
6:53,7 Husmeier, Ursula 53 SV Scharnebeck Winsen/Luhe
6:56,1 ott-Muller, Ingrid 54 MTV Amelinghausen Winsen/Luhe
1 Meile
Rekord - 7:35,11 ott-Maller, Ingrid 54 MTV Amelinghausen
7:35,11 ott-Muller, Ingrid 54 MTV Amelinghausen Soltau
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1995

11.07.

2009

02.09.

2009

17.06.

2009

11.07.

2008

12.08.
12.08.

2009

03.06.



3000 m Lauf

Bestleist. 2008: 14:10,5 Husmeier, Ursula 53 SV Scharnebeck

Rekord : 12:23,9 Lenze, Gunda 54 SV Scharnebeck
12:23,9 Lenze, Gunda 54 SV Scharnebeck Winsen/Luhe
14:36,2 Husmeier, Ursula 53 SV Scharnebeck Adendorf
14:47,8 ott-Muller, Ingrid 54 MTV Amelinghausen Winsen/Luhe
5000 m Lauf
Bestleist. 2008: 24:48,4 Husmeier, Ursula 53 SV Scharnebeck
Rekord - 21:21,7 Lenze, Gunda 54 SV Scharnebeck
21:21,7 Lenze, Gunda 54 SV Scharnebeck Winsen/Luhe
25:15,4 Husmeier, Ursula 53 SV Scharnebeck Winsen/Luhe
25:50,5 ott-Muller, Ingrid 54 MTV Amelinghausen Winsen/Luhe
10.000 m Lauf
Bestleist. 2008: 55:54,4 Husmeier, Ursula 53 SV Scharnebeck
Rekord : 51:46,3 Husmeier, Ursula 53 SV Scharnebeck
51:46,3 Husmeier, Ursula 53 SV Scharnebeck Suderburg
53:58,3 ott-Muller, Ingrid 54 MTV Amelinghausen Suderburg
10 km Lauf
Bestleist. 2008: 52:51 Husmeier, Ursula 53 SV Scharnebeck
Rekord : 45:06 Lenze, Gunda 54 SV Scharnebeck
45:06 Lenze, Gunda 54 SV Scharnebeck Timmendorf
52:36 Husmeier, Ursula 53 SV Scharnebeck Otterndorf
54:33 ott-Muller, Ingrid 54 MTV Amelinghausen Lemwerder
Halbmarathonlauf
Rekord : 1:49:05 Wiener, Béarbel 40 MTV Treubund LUneburg
2:02:24 Kossolobow, Edeltraud 54 MTV Treubund Lineburg Hamburg
2:13:11 Oertel, Yvonne 52 SV Scharnebeck Hamburg-Neugraben
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2009
19.08.

02.09.
19.08.

2009
26.08.

26.08.
26.08.

2009

18.09.
18.09.

2009
05.04.

12.09.
22.03.

1997

16.04.
05.04.



40 MTV Treubund LUneburg 1995

Marathonlauf
Rekord : 4:10:13 Wiener, Barbel
4:34:54 Kossolobow, Edeltraud 54 MTV Treubund Lineburg Hamburg 26.04.
Hochsprung
Rekord : 1,08 ott-Maller, Ingrid 54 MTV Amelinghausen 2009
1,08 ott-Muller, Ingrid 54 MTV Amelinghausen Luchow 11.07.
Kugelstoss 3 kg
Rekord : 8,70 Lange, Karin 39 VfL Bleckede 1995
6,41 ott-Muller, Ingrid 54 MTV Amelinghausen Ldchow 11.07.

Senioren M 60
45 MTV Treubund LUneburg 2005

10 km Lauf
38:35 Cordes, Heinz-Dieter
Hamburg 06.09.

Rekord :

Rudat, Erhard 48 TSV Adendorf

53:32

Halbmarathonlauf
2:14:47 Leptien, Manfred 48 MTV Treubund Luneburg
2005

Bestleist. 2008:
: 1:21:48 Cordes, Heinz-Dieter 45 MTV Treubund Lineburg

Rekord :
Liepe 18.10.

Schultze, Heinz Giunthe 46 MTV Amelinghausen
Bad Bevensen 10.05.

1:56:36
2:07:08 Bonin, Hinrich 45 TSV Gellersen
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Hochsprung

Bestleist. 2008: 1,42 Brautigam, Walter 46 MTV Amelinghausen
Rekord - 1,45 Vick, Otto 32 MTV Treubund Lineburg
1,37 Brautigam, Walter 46 MTV Amelinghausen Wunstorf
Kugelstoss 5 kg
Bestleist. 2008: 11,18 Brautigam, Walter 46 MTV Amelinghausen
Rekord : 11,18 Brautigam, Walter 46 MTV Amelinghausen
11,16 Brautigam, Walter 46 MTV Amelinghausen Luneburg
8,62 Witt, Dieter 45 OLC Luneburg Luchow
Diskuswurf 1 kg
Bestleist. 2008: 33,61 Brautigam, Walter 46 MTV Amelinghausen
Rekord 39,78 Vick, Otto 32 MTV Treubund Lineburg
25,17 Witt, Dieter 45 OLC Luneburg Luchow
Hammerwurf 5 kg
Rekord : 38,07 Baumgarten, Horst 36 TSV Radbruch
16,38 Witt, Dieter 45 OLC Luneburg Luchow
Speerwurf 600 g
Bestleist. 2008: 38,70 Brautigam, Walter 46 MTV Amelinghausen
Rekord : 46,81 Schurig, Dieter 36 TuS Neetze
39,70 Brautigam, Walter 46 MTV Amelinghausen Lineburg
Senitorinnen W 60
10 km Lauf
Bestleist. 2008: 52:34 Wimann, Ilona 45 MTV Amelinghausen
Rekord : 52:34 Wimann, Ilona 45 MTV Amelinghausen
54:40 WiBmann, llona 45 MTV Amelinghausen Timmendorf
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1992

23.05.

2008

30.08.
25.07.

1992

25.07.

2001

25.07.

1996

30.08.

2008

05.04.



Halbmarathonlauf

Bestleist. 2008: 1:57:28 WiBmann, llona 45 MTV

Rekord : 1:55:11 Wifmann, llona 45 MTV
1:59:43 WiBmann, llona 45 MTV Amelinghausen

Marathonlauf

Bestleist. 2008: 4:18:51 Wilmann, Ilona 45 MTV

4:18:51 Dr. WiBmann, Ilona 45 MTV

Rekord 4:05:36 WilBmann, llona 45 MTV
4:33:49 WiBmann, 1lona 45 MTV Amelinghausen

Sentoren M 65

3000 m Lauf

Rekord : 12:22,9 Vogt, Wilhelm 35 TSV

13:35,5 Gerner, Dieter 44 TSV Adendorf

5000 m Lauf

Rekord : 21:14,8 Vogt, Wilhelm 35 TSV

23:50,2 Gerner, Dieter 44 TSV Adendorf

10 km Lauf

Bestleist. 2008: 48:13 Vorrath, Wilhelm 42 TSV

Rekord : 44:01 Vogt, Wilhelm 35 TSV
50:57 Vorrath, Wilhelm 42 TSV Gellersen
51:13 Gerner, Dieter 44 TSV Adendorf

Amel inghausen
Amelinghausen 2007

Hamburg 28.06.

Amelinghausen
Amelinghausen
Amel inghausen 2007

Hamburg 26.04.

Adendorf 2002

Adendorf 02.09.

Adendorf 2003

Winsen/Luhe 26.08.

Gellersen
Adendorf 2001

Buchholz 21.06.
Hannover 03.05.
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Halbmarathonlauf

Bestleist. 2008: 1:43:54 Jacobi,

Rekord - 1:42:40 Gerner,
1:42:40 Gerner, Dieter
1:49:00 Jacobi, Hans-Detlef

Marathonlauf

Bestleist. 2008: 3:42:52 Jacobi,

Rekord :  3:42:52 Jacobi,

3:46:16 Gerner, Dieter
3:57:26 Jacobi, Hans-Detlef

Kugelstoss 5 kg
Bestleist. 2008: 11,22 Blecher,
Rekord : 11,22 Blecher,

Hans-Detlef 42 TSV Adendorf
Dieter 44 TSV Adendorf

44 TSV Adendorf
42 TSV Adendorf

Hans-Detlef 42 TSV Adendorf
Hans-Detlef 42 TSV Adendorf

44 TSV Adendorf
42 TSV Adendorf

Hans-Joachim 42 MTV Treubund Lineburg
Hans-Joachim 42 MTV Treubund Lineburg

10,50 Blecher, Hans-Joachim 42 MTV Treubund Lineburg

Diskuswurf 1 kg
Bestleist. 2008: 37,16 Blecher,
Rekord : 37,16 Blecher,

Hans-Joachim 42 MTV Treubund Lineburg
Hans-Joachim 42 MTV Treubund Lineburg

34,13 Blecher, Hans-Joachim 42 MTV Treubund Lineburg

Hammerwurf 5 kg
Bestleist. 2008: 30,52 Blecher,

Hans-Joachim 42 MTV Treubund Lineburg

Rekord : 38,07 Baumgarten, Horst 36 TSV Radbruch

27,82 Blecher, Hans-Joachim 42 MTV Treubund Lineburg

Speerwurf 600 g
Bestleist. 2008: 34,39 Blecher,
Rekord : 37,63 Schurig,

Hans-Joachim 42 MTV Treubund Lineburg
Dieter 36 TuS Neetze

31,78 Blecher, Hans-Joachim 42 MTV Treubund Lineburg
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Wustrow
Wustrow

Hannover
Hamburg

Meppen

Empelde

Meppen

Meppen

2009

28.03.
28.03.

2008

03.05.
26.04.

2008

26.04.

2008

18.04.

2001

26.04.

2001

26.04.



Gewichtwurf

Bestleist. 2008: 12,80 Blecher, Hans-Joachim 42 MTV Treubund Lineburg

Rekord
12,92 Blecher, Hans-Joachim 42 MTV Treubund Lineburg
Werferfunfkampf

Bestleist. 2008: 2.376 Blecher, Hans-Joachim

Rekord : 2.376 Blecher, Hans-Joachim

2.509 Blecher, Hans-Joachim
27,82-10,50-33,97-31,78-0.9.V.

Senitorinnen W 65

1500 m Lauf

Bestleist. 2008: 8:09,1 Wiener, Barbel

Rekord o 7:44,7 Wiener, Barbel

7:44,7 Wiener, Barbel

3000 m Lauf

Bestleist. 2008: 16:01,3 Wiener, Barbel

Rekord : 15:03,0 Fleischer, Christa
15:41,0 Wiener, Barbel

5000 m Lauf

Rekord : 27:55,62 Wiener, Barbel
27:55,62 Wiener, Barbel

42 MTV Treubund Luneburg

40 MTV Treubund Luneburg

40 MTV Treubund LUneburg

40 MTV Treubund LUneburg

: 12,92 Blecher, Hans-Joachim 42 MTV Treubund Lineburg 2009

Empelde 18.04.

42 MTV Treubund Luneburg (HK-Punktewertung)
42 MTV Treubund LUneburg 2008

Meppen 26.04.
Senioren-Punktewertung

40 MTV Treubund LUneburg
40 MTV Treubund Lineburg 2009

Winsen/Luhe 12.08.

40 MTV Treubund LUneburg
42 MTV Amelinghausen 2007

Winsen/Luhe 19.08.

40 MTV Treubund LUneburg 2009

Bremen 26.04.
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10 km Lauf

Bestleist. 2008: 56:39 Wiener, Béarbel 40 MTV Treubund Luneburg
Rekord : 54:38 Wiener, Barbel 40 MTV Treubund Luneburg 2009
54:38 Wiener, Béarbel 40 MTV Treubund Luneburg Otterndorf 12.09.

Senioren M 70

100 m Lauf

Bestleist. 2008: 16,4 Eggert, Wido 38 MTV Amelinghausen
Rekord : 15,85 Schlichting, Herbert 29 TSV Radbruch

16,5 Eggert, Wido 38 MTV Amelinghausen

17,5 Baumgarten, Horst 36 TSV Radbruch

200 m Lauf

Bestleist. 2008: 36,8 Eggert, Wido 38 MTV Amelinghausen
Rekord : 36,8 Eggert, Wido 38 MTV Amelinghausen
36,8 Eggert, Wido 38 MTV Amelinghausen

1500 m Lauf

Rekord : 6:01,1 Vogt, Wilhelm 35 TSV Adendor¥f
6:29,9 Vogt, Wilhelm 35 TSV Adendorf

3000 m Lauf

Bestleist. 2008: 12:56,1 Vogt, Wilhelm 35 TSV Adendor¥
Rekord : 12:39,3 Vogt, Wilhelm 35 TSV Adendor¥
14:12,8 Holle, Wilhelm 38 TSV Adendorf

- 90 -

2000

Lineburg 30.08.
Lineburg 30.08.

2008

Luneburg 30.08.

2005

Winsen/Luhe 12.08.

2005

Adendorf 02.09.



5000 m Lauf
Bestleist. 2008: 23:05,4 Vogt, Wilhelm
Rekord : 21:47,7 Vogt, Wilhelm
24:58,9

Holle, Wilhelm 38 TSV

10.000 m Lauf
Rekord T 44:24,4 Vogt, Wilhelm

51:37,9 Holle, Wilhelm 38 TSV

1 Stunde Lauf

Rekord - 11.638 Holle, Wilhelm
11.638 Holle, Wilhelm 38 TSV
10 km Lauf
Rekord : 60:15 Beutke, Karl
61:07 Kunert, Paul 39 TuS
Halbmarathonlauf
Rekord : 1:45:41 Vogt, Wilhelm
1:52:01 Holle, Wilhelm 38 TSV
Hochsprung
Bestleist. 2008: 1,17 Eggert, Wido
Rekord : 1,23 Vick, Otto
1,16 Eggert, Wido 38 MTV
Weitsprung
Bestleist. 2008: 3,52 Eggert, Wido
Rekord : 4,20 Luhmann, Klaus
3,56 Eggert, Wido 38 MTV

35 TSV Adendorf
35 TSV Adendorf

Adendorf Winsen/Luhe
35 TSV Adendorf

Adendorf Lichow
38 TSV Adendorf

Adendorf Lichow

26 MTV Treubund Lineburg
Hohnstorf/Elbe Wittenburg
35 TSV Adendor¥f

Adendorf Liepe

38 MTV Amelinghausen
32 MTV Treubund Lineburg

Amel inghausen Lineburg

38 MTV Amelinghausen
34 TSV Radbruch
Amel inghausen Lineburg
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2005

26.08.

2005

03.10.

2009

03.10.

1998

01.03.

2007

18.10.

2002

30.08.

2004

30.08.



Kugelstoss 4 kg

Bestleist. 2008: 10,39 Baumgarten, Horst 36 TSV
Rekord - 11,89 Baumgarten, Horst 36 TSV
9,91 Baumgarten, Horst 36 TSV Radbruch
Diskuswurf 1 kg

Bestleist. 2008: 24,18 Baumgarten, Horst 36 TSV
Rekord : 36,14 Zakrzewski, Gerhard 19 MTV
24,25 Baumgarten, Horst 36 TSV Radbruch
Hammerwurf 4 kg

Bestleist. 2008: 35,04 Baumgarten, Horst 36 TSV
Rekord : 38,21 Baumgarten, Horst 36 TSV
35,84 Baumgarten, Horst 36 TSV Radbruch
Speerwurf 600 g

Bestleist. 2008: 31,52 Schurig, Dieter 36 TuS
Rekord : 34,82 Schurig, Dieter 36 TuS
30,36 Schurig, Dieter 36 TuS Neetze
28,90 Baumgarten, Horst 36 TSV Radbruch
Gewichtwurf

Bestleist. 2008: 12,91 Baumgarten, Horst 36 TSV
Rekord : 12,91 Baumgarten, Horst 36 TSV
11,42 Baumgarten, Horst 36 TSV Radbruch

Radbruch
Radbruch

Radbruch

Winsen/Luhe

Treubund Lineburg

Radbruch
Radbruch

Neetze
Neetze

Radbruch
Radbruch

- 92 -

Luneburg

Lichow

Lichow

Winsen/Luhe

Munster

2006

18.04.

1989

30.08.

2006

29.03.

2006

25.07.
28.04.

2008

19.04.



Senioren

Kugelstoss
Bestleist.
Rekord

7,64
Diskuswurf
Bestleist.
Rekord
22,66
Hammerwurf
Bestleist.

Rekord

18,69

M 75

4 kg
2008: 8,18 Vick, Otto

: 9,06 Schlichting, Herbert

Gewichtwurf

Rekord

6,26

Erstellt mit COSA-AVBE

Vick, Otto

1 kg

2008: 24,70 Vick, Otto
- 25,19 Vick, Otto

Vick, Otto

4 kg

2008: 17,80 Vick, Otto
: 19,88 Vick, Otto

Vick, Otto
1 6,26 Vick, Otto

Vick, Otto

eMail:

32 MTV Treubund Lineburg

32 MTV Treubund Lineburg

29 TSV Radbruch

2004

Winsen/Luhe 18.04.

32 MTV Treubund Lineburg

32 MTV Treubund Lineburg

32 MTV Treubund Lineburg

2007

Wunstorf 23.05.

32 MTV Treubund Lineburg

32 MTV Treubund Lineburg

32 MTV Treubund Lineburg

32 MTV Treubund Lineburg

32 MTV Treubund Lineburg

RenzieSoft@aol .com

Fax:

2007

Lichow 25.07.

2009

Munster 19.04.

4.9 -- COSA-Software, Berggartenstr. 5a,38271 Baddeckenstedt

040 / 3603 138821



